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Einfihrung

Die fritheste Sammlung von Frauenbiographien, das Lienii huan %% (Biogra-
phien von Frauen), geht auf den Han-Gelehrten Liu Xiang 2] (79-8 v. Chr.)
zuriick. Die Angaben dazu, wie umfangreich die Sammlung urspriinglich war, sind
unterschiedlich. Wihrend am Ende der Biographie Liu Xiangs im Hanshn von
einem Text in acht Abschnitten die Rede ist,! verzeichnet ein Fragment des frithe-
sten Ubetlieferten Biicherkataloges Chinas, daf3 Liu Xiang zusammen mit seinem
Sohn, Liu Xin 2I#K (? — 23 n. Chr.), ein Lienii zhuan in sicben Abschnitten ge-
schaffen habe.?

Die tberlieferten Ausgaben des Lienii ghuan weisen simtlich acht Kapitel auf.?
Was die korrekte Benennung erschwert, ist der Umstand, daf3 alle acht Kapitel mit
Gu lienii Zhnan 15 %) 20 % (Biographien von Frauen aus dem Altertum) [fortan:
GLNZ] tberschrieben sind, wobei das achte und letzte Kapitel jedoch die (Unter-)
Uberschrift ,,Xu lienit zhuan* 4% %% (Fortgesetzte Biographien von Frauen)
[fortan: XILNZ] trigt. Nur die insgesamt 104 Biographien* der Kap. 1 bis 7 dieses
Werks gelten jedoch als von Liu Xiang kompiliert, wihrend jegliche Verfasseranga-
be fiir das achte Kapitel fehlt.

*  Dieser Beitrag ist eine — stark tiberarbeitete — Synthese aus den beiden Vortrigen, die
ich bei der Tagung und im Rahmen der Ringvorlesung gehalten habe.

1 HS 36 (1957:16). Hinweise auf Shji S50 [S]], Hanshu 3 [HS] und Houban shu 1% 5%
[HHS] erfolgen hier und im folgenden nach Kapitel, Seite und Spalte in der Zhonghua shu-
ju-Ausgabe.

2 Vgl. Qiliie Gl in Chuxcne ji 25 (599). In Liu Xiangs Biographie in HS 36 (1958:2) ist die
Rede davon, daB er ein Liensi ghuan in 8 Abschnitten (pian i) verfaBt habe. Im Biicher-
katalog des Hanshu, HS 30 (1727:12), heiBt es, er habe u. a. ein Liendi ghunan song tu 512
28 [E, also eine Ausgabe des Werkes samt Preisungen und Illustrationen, verfaB3t.
Laut dem Biicherkatalog des Swishu B§. existierte ein Lienii zhuan in 15 Rollen (juan
43), das von Liu Xiang kompiliert und von der ,,GroBen Meisterin Cao* kommentiert
wortden sel. Dott sind weitethin ein Lienii ghuan song 51 2828 (Preisungen zu Biogra-
phien von Frauen), 1 juan, von Liu Xin aufgefiihrt. Siche Suishn 33 (978.12 u. 15).

3 So auch die fiir die Untersuchung zugrundegelegte Sibu congkan PUFE## 11]-Ausgabe.

4 Abgesehen vom ersten Kapitel, das in den ubetlieferten Ausgaben nur noch 14 Bio-
graphien aufweist, enthalten alle Kapitel 15 Biographien.
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Vermutlich gerade wegen der ungeklirten Verfasserschaft wurden die 20 Bio-
graphien des XILNZ bislang kaum eingehender untersucht, wihrend sich Arbeiten
zu den ersten sieben Kapiteln hiufen. Die Verfasserfrage selbst wurde ebenfalls
nicht neu aufgerollt, wenngleich bereits in friilhen Quellen Uberlegungen dazu
angestellt wurden. So schrieb etwa Yan Zhitui BH2 #ff (531 — ca. 590):

SR it HFEROUERH, T REtE, TAA RN, B E &
RRNEE, BHEAPTE, AR

Die ,,Biographien von Frauen® wurden ebenfalls von (Liu) Xiang verfallt, und sein
Sohn (Liu) Xin hat sodann die Preisungen geschaffen. (Dieser Text) endet mit der Kai-
serin (Chang des Kénigs) Dao von Zhao (Reg.: 244-236 v. Chr.).> Was dagegen die
Biographien von der Dame Han des Gengshi(-Kaisers Liu Xuan, Reg.: 23-25),0 der
Tugendhaften Kaiserin Ma des (Kaisers) Ming (Reg.: 57—75)7 bis hin zu detjenigen der
Dame Liang Yin [XI.NZ 20] angeht, so sind diese alle von einer spiteren Person hin-
zugefiigt; das ist keinesfalls der urspriingliche Text.’

Unter den Personen, die als mégliche Verfasser des XLNZ in Frage kommen, wird
Ban Zhao YA (ca. 48 — ca. 117), die Schwester des Historikers Ban Gu JE[#, am
hiufigsten in den Quellen genannt. Wang Hui F[0l, einer der Herausgeber der
songzeitlichen Ausgabe, die der Sibu beiyao-Edition des Liensi hunan zugrundeliegt,
vermutet in seinem Vorwort, daB3 die letzten Biographien dieses Werks von der Cao
Dagu # K% (Erhabene Dame Cao) — dem Ehrentitel von Ban Zhao — hinzugefiigt
worden seien.® Zwar ist in den Biicherkatalogen mehrerer Dynastiegeschichten
vermerkt, dall Ban Zhao einen Kommentar (gh# {1) zu Liu Xiangs Werk geschrie-
ben habe, doch scheint ein solcher Kommentar nicht tibetliefert zu sein.

Albert Richard O’Hara legte 1971 eine Gesamtibersetzung des Lienii hunan (cin-
schlieBlich der 20 Biographien des XLLNZ) vor und bezog in seiner Untersuchung
zur Position der Frauen im Frithen China auch die Biographien dieses letzten Teils
ein.!” Dagegen klammern spitere Untersuchungen, wie die von Ute Fricker und Lisa
Raphals,!! die 20 Biographien des XLLNZ ganz bzw. weitgehend aus.

Gemeint ist die letzte Biographie von Kapitel 7 des GLNZ.
Vgl. XLNZ 17.

Vgl. XLNZ 19.

Yanshi jiaxun 6.438—439.

Gemeint sind die Biographien 5-20 des XLLNZ. Zu dem auf das Jahr 1063 datierten
Vorwort siche die Sibu beiyao VUFBHi % -Ausgabe des Lienii zhuan.

10 Zur Frage der Herkunft dieser 20 zusitzlichen Biographien schreibt O’Hara, , Introducti-
on®, Fn. 18: ,,The Imperial Catalogue discusses the question whether Liu Hsiang was the so-
le author of the eight Chiian. It states that he wrote the first seven but not the eighth Chiian.
The author of this last Chiian remains unknown.” Bei den in diesem Beitrag wortlich wie-
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David R. Knechtges erwihnt zwar in einem Beitrag zum ,,Zidao fu B
(Prosagedicht iiber einen personlichen Kummer), zugeschrieben Ban Jieyu JEU# 47
(wortlich: ,,Palastdame Ban®),'> da3 das XILLNZ ecine Biographie der Ban Jieyu
enthalte und dal3 bereits der Herausgeber der songzeitlichen Ausgabe des Lieni
ghuan angenommen habe, dall diese Sammlung von niemand anderem stammen
konne als Ban Zhao, doch geht er im weiteren Verlauf seiner Untersuchung unter
Verweis darauf, daf3 ein ,,solider Beweis* hierftr ausstehe, auf die Sammlung nicht
weiter ein.!?

Die Gefahr, daf3 die Biographien des XI.NZ in kiinftigen Untersuchungen ei-
ne noch geringere Rolle als bisher spielen kénnten — eben wegen der ungeklirten
Frage ihrer Herkunft —, wird noch verstirkt durch die Herausgabe einer Konkor-
danz des Lienii zhuan, in die lediglich die Kapitel 1-7 aufgenommen wurden.!#

Die votliegende Untersuchung méchte demgegentiber gerade die 20 Biogra-
phien des XILNZ ins Zentrum der Betrachtung riicken. Auf der Basis eines inhalt-
lichen wie formalen Vergleichs dieser Biographien mit denen des GLNZ sollen
zunichst Unterschiede zwischen beiden Sammlungen herausgestellt werden. So-
dann wird auf der Basis von Kriterien, die dafiir sprechen, daB3 Ban Zhao die
Verfasserin bzw. Kompilatorin des XILNZ war, argumentiert werden, dafl Ban
Zhao bei der Erstellung dieser Sammlung andere, neue Wege eingeschlagen hat.

1 Die Frauenbiographien des XLNZ

Worin unterscheiden sich die Biographien von Frauen im XILNZ, wenn iber-
haupt, von denen des GLNZ? Um diese Frage beantworten zu kénnen, sollen im
folgenden zunichst Form und Inhalt der Sammlung genauer betrachtet werden.!®

dergegebenen Ubersetzungen des XINZ habe ich die Ubersetzung O’Haras zur Kenntnis
genommen; die hier vorgelegten Ubersetzungen sind jedoch meine eigenen.

11 Zwar bezieht Raphals durchaus auch Inhalte der im XI.NZ enthaltenen Biographien in
ihre Untersuchung ein, zitiert diese jedoch ausschlieBlich aus deren Parallelen in den
Dynastiegeschichten.

12 Thr persénlicher Name ist in den Quellen nicht tberliefert. Sie war eine Nebenfrau des
Han-Kaisers Cheng (Reg.: 33—7 v. Chr.) und Grofitante der Ban Zhao.

13 Knechtges, 127-144.

14 Gu lienii 2huan ghuzi snoyin. Erst jingst erschien ferner eine Textausgabe, die — ebenfalls
ausschlieBlich fiir die Kapitel 1-7 des Lienii zhuan — eine umfassende Sammlung von Par-
allelen in Texten der Vor-Han- und Han-Zeit enthilt. Siche Gu lienii zhuan yn Xian Qin Li-
ang Han dianji chongjian ziliao huibian.

15 Bei der nachfolgenden Analyse werden die Biographien des GLNZ, sofern sie als
Ganzes besprochen werden, jeweils nach Abschnitt und Nummer durchgezihlt. Die
Biographien des XILNZ werden ohne Nennung des Kapitels durchgezihlt. Wértlich
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1.1 Zur Form der Biographien

Zunichst sei ein Blick auf die formalen Unterschiede zwischen den Biographien
des GLNZ und denen des XILNZ geworfen. Dabei seien zunichst Abfolge und
zeitlicher Bezugsrahmen der Biographien, danach die jeweilige soziale Zugehorig-
keit der Frauen und schlieBlich die duBlere Struktur der Biographien verglichen.

1.1.1  Abfolge und zeitlicher Rahmen der Biographien

Beim Vergleich der Abfolge der Biographien im GLNZ und XLNZ fillt sogleich
ein markanter Unterschied beider Sammlungen auf. Die in insgesamt sieben Ab-
schnitte unterteilten — und mit einer Ausnahme je 15 Personen behandelnden!® —
Biographien des GLNZ sind in thematische Einheiten, und zwar in moralische
Kategorien, gegliedert. Die ersten sechs Abschnitte handeln dabei von Frauen, die
sich in positiver Weise hervorgetan haben; der siebte und letzte Abschnitt hingegen
von Frauen, die als Negativtypen beschrieben werden. Die Titel der sieben Ab-
schnitte lauten: 1. Miittetliche Leitbilder (muyi BHE); 2. Wiirdige und Etleuchtete
(xcianming B M); 3. Menschliche und Weise (renzhi {=%); 4. Keusche und Gehorsame
(henshun EJE); 5. Prinzipientreue und Rechtliche (jieyi i #); 6. Redegewandte und
Gebildete (biantong %¥if); 7. Niedertrichtige Giinstlinge (Niebi B£B%).17 Innerhalb
dieser thematisch gegliederten Abschnitte folgen die einzelnen Biographien einer
zumindest grob chronologischen Ordnung. Der insgesamt erfaite Zeitraum er-
streckt sich dabei von der mythischen Zeit bis zum 3. Jh. v. Chr.!8

Anders verhilt es sich mit den Biographien des XLNZ. Hier besteht die pri-
mire Ordnung der behandelten Personen in einer chronologischen Aufeinander-
folge. Hinsichtlich ihrer Lebensdaten lassen sich die ersten sechs Biographien
Personen der Vor-Han-Zeit zuordnen; vier davon lebten wihrend der Zeit der
Ost-Zhou (770-256), die zwei {ibrigen in der Ubergangszeit bis kurz vor Griin-

wiedergegebene Passus aus den ersten sieben Kapiteln des Liensi ghunan werden nach der
Seiten- und Zeilenzihlung in der auf der Sibu congkan-Ausgabe basierenden Gu lienii
ghuan Zhugi suoyin [im folgenden: ICS-Ausgabe]; die Biographien des achten Kapitels
werden nach Seite und Spalte der Sibu congkan-Ausgabe zitiert.

16 Die ansonsten durchgehende Struktur von 15 Biographien pro Abschnitt ist lediglich
bei dem ersten Abschnitt, der nur 14 Biographien enthilt, unterbrochen.

17 Vgl. die Ubersetzung der Kategorienbezeichnungen bei O’Hara sowie bei Nagel-
Angermann, 587.

18 Der exakte zeitliche Rahmen, den jeder der siecben Abschnitte umfafBit, 1d6t sich in
einigen Fillen nur schwer bestimmen. Die Anfinge variieren von mythischer Zeit bis
zum 7. Jh. v. Chr., wihrend am Ende der Abschnitte sowohl Frauen behandelt werden,
die sich dem 5. Jh. v. Chr. zuordnen lassen, als auch Frauen, die im 3. Jh. v. Chr. leb-
ten.
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dung der Han-Dynastie. Die tbrigen Personen, denen im XILNZ Biographien
gewidmet sind, lassen sich klar in die Han-Zeit datieren.

Zeitlich umspannen die Biographien etwa die Regierungszeit des Konigs Jing
5t von Zhou (Reg.: 540-509) [XLNZ 1/ Frau aus det Vorstadt von Zhou] als
frihestes und die des Han-Kaisers He 1 (Reg.: 88-105) [XLNZ 20] als spitestes
Datum. Gerade dieses letzte Datum ist auch insofern interessant, als es bis unmit-
telbar an die Zeit heranreicht, in der Ban Zhao, deren Anteil an der Sammlung ja
im Zentrum dieser Untersuchung steht, lebte und am Hofe von Kaiser He wirkte.

Auch wenn der Gedanke, die Frauen nach Kategorien zu ordnen, im XILNZ
zugunsten einer chronologischen Folge aufgegeben wurde, lassen sich alle Biogra-
phien, wie die kleiner gedruckten Zusitze im Inhaltsverzeichnis ausweisen, den-
noch einer der sieben Kategorien des GLNZ zuordnen.!” Diesen Beischriften
zufolge gehoren zwei Biographien [XILNZ 8, 19] der Kategorie 1 (muyi), vier Bio-
graphien [XLNZ 1, 5, 9, 18] der Kategorie 2 (xzanming), drei Biographien [XLNZ
7, 11, 13] der Kategorie 3 (renzhi), eine Biographie [XLNZ 16] der Kategorie 4
(zhenshun), vier Biographien [XLNZ 3, 4, 6, 12] der Kategorie 5 (jiey7), drei Biogra-
phien [XLNZ 2, 14, 20] der Kategorie 6 (biantong) sowie drei weitere Biographien
[XLLNZ 10, 15, 17] der Kategorie 7 (niebi) an.

Was Liu Xiang betrifft, so kime er schon aus zeitlichen Griinden nur als Ver-
fasser eines Teils dieser Biographien in Frage. Von seinen Lebensdaten her kénn-
te er fiur die Biographien der Ban Jieyu [XILNZ 14] sowie die der Schwestern
Zhao [XLNZ 15] verantwortlich sein. Gerade die letzteren waren es namlich, wie
man aus der Biographie Liu Xiangs entnehmen kann, die ihm ein solcher Dorn im
Auge waren, dal er sich daran machte, seine Sammlung modellhafter Frauen
Uberhaupt zusammenzustellen:

e SR, TR R RO, B LA ERm N &AL, Bl
U, MOREGEE TR A, BBERAER], KEERLTE, FIRAIR
B, R, DUsRT.

(Liu) Xiang beobachtete, wie das Lotterleben (bei Hofe) immer meht tiberhandnahm
und daf3 (Frauen) wie die Zhao(-Schwestern) und (die Dame) Wei zunehmend ordini-
rer wurden und die Regeln der Sittlichkeit tibertraten. Xiang war der Meinung, dal3
man, da die Lehre des K6nigs von innen nach aulen wirke, mit dem beginnen misse,
was ihm selbst am nichsten stehe. Daher traf er eine Auswahl aus den in Liedern und

19 Ob diese Zusitze von derselben Person stammen, die auch die Biographien des GLNZ
zusammengestellt hat, ist ungewil3, wite jedoch plausibel. Man findet diese kleiner ge-
druckten Beischriften sowohl in der Sibu congkan- als auch in der Sibu beiyao-Ausgabe
des Liensi zhuan.
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Dokumenten?’ aufgezeichneten wiirdigen Konkubinen und keuschen Ehefrauen, von
hervorragenden Damen, die einen Staat zur Blitte gebracht haben, bis hin zu solchen,
die ihn durch ihre Verderbtheit und ihre Intrigen ins Ungliick gestiirzt haben, und stell-
te diese in systematischer Folge zu den ,,Biographien von Frauen® zusammen, in insge-
samt acht Abschnitten, auf daf3 (diese Sammlung) dem Himmelssohn als Warnung die-
nen moge.?!

Die Aussage, daf3 Liu Xiang den Stoff fiir seine Sammlung aus Liedern und Do-
kumenten, also Texten, die sich mit lange vergangenen Zeiten befassen, entnom-
men habe, legt den Gedanken nahe, dal3 er sich bei seinem Versuch, den gegen-
wirtigen Kaiser zu warnen und zu belehren, ausschlieSlich mit Fallbeispielen aus
dem Altertum begniigt hat. Auch wenn durchaus Frauen wie die beiden Zhao-
Schwestern, die ja seine Zeitgenossen waren, der Ausloser fiir Liu Xiang gewesen
sein mogen, seine Sammlung von Leitbildern und Negativtypen zu verfassen, so
ist andererseits unwahrscheinlich, dal er deren Biographien auch bereits selbst
geschrieben hat. Plausibler erscheint, dafl eine in spiterer Zeit lebende Person,
gleichsam im Gedenken an die Personen, die Liu Xiang vor Augen standen, diese
als historische Prizedenzfille in die Sammlung aufgenommen hat.

Insgesamt kann man feststellen, dal3 der Inhalt des achten Kapitels den Titel
»Xu Lient zhuan® (Fortgesetzte Biographien von Frauen) im Sinne einer die sieben
Kapitel des GLNZ fortsetzende und erweiternde Sammlung bestitigt. Offenbar
wurde hier bewul3t eine Auswahl von Personen getroffen, die zwar zu einem kleinen
Teil noch aus dem Zeitraum stammen, der von den Biographien des GLNZ eben-
falls umspannt wird, diesen jedoch weit tiberschreiten und die sich andererseits
thematisch eng an die im GLNZ gewihlten Kategorien anlehnen.

1.1.2 Soziale Zugehorigkeit der behandelten Frauen

Als nichstes sei die Frage nach dem sozialen Milieu, dem die Frauen des XILLNZ
in Gegentberstellung zu denen des GLNZ entstammen, gestellt.

Um eine die Frauen beider Sammlungen umfassende Zuordnung hinsichtlich de-
ren Zugehérigkeit zu einem bestimmten sozialen Milieu vornehmen zu kénnen, sei
zunichst eine grobe Unterscheidung in die Rubriken ,,Einfache Leute™ (Arbeiter,
Handwerker und niedere Beamte), ,,HOhere Beamte™ und schlieBlich ,,Herrscher-

20 In diesem Zusammenhang konnen mit sb7 5 und shs & wohl kaum Shijing/ Maoshi und
Shujing/ Shangshn gemeint sein, da nur ganz wenige der Frauengestalten im Shjing oder
auch den auf das Shiing bezogenen Exegeseschriften genannt werden und meines Wis-
sens keine einzige Frauenbiographie aus dem Shujing hergeleitet werden kann.

21 HS 36 (1957:15-1958:2). Zu ecinem Versuch, die Biographien des GLNZ mit dem
Leben und der Person des Liu Xiang in Verbindung zu setzen, siche Hinsch (2005).
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haus getroffen. Dal3 eine solche Zuordnung nur grob sein kann, hat vor allem den
Grund, da3 sich fur die meisten der Frauen, denen in der Sammlung Biographien
gewidmet sind, deren soziale Zugehorigkeit nur indirekt, nimlich durch Hinweise auf
den sozialen Status ihres Vaters, Ehemanns oder Sohns, ermitteln 1463t. Frauen niedri-
ger oder unbekannter Herkunft, die als Dienerinnen, Ammen oder Erzieherinnen im
Dienst von Beamten oder Herrschern stehen, erscheinen dabei in der Tabelle unter
,,Binfache Leute®, ebenso wie Frauen, die einfacher oder unbekannter Herkunft sind
und erst durch Heirat sozialen Aufstieg erfahren (vgl. Tabelle 1).22

GLNZ XILNZ
Kapitel 1 2 3 4 5 6 7 gesamt ®) gesamt
1:,,Einfache [8,11, |11,12, |10,11, |1,4,13, |1,2,6,8,9, |3,4,5,6, 1,2,3
Leute 12,13 |13,14, 12,13 14,15 |10,11,22, [7,8,10,
15 13,14,15  |11,12,14
1 gesamt 4 5 4 5 11 10 0 39 3
2: Hohere 10,14 16,7,8, |4,5,6, |8 5 2 9 4,5,6,7,8,
Beamte 9,10 [9,14,15 9,10, 11,
1324, 18

2 gesamt 2 5 6 1 1 1 1 17 10
3: Herrscher- [125,2,3, 11,2,3, [1,2,3, [2,3,5,6, [3,4,7 1,9,13, [1,2,3,4,5 | 48 |12,14, 7
haus 4,5,6%, 4,5 [7,8, 7,9,10, 15 6,7,8,10, 152,16,

7,9 11,1227 11,12,13, 17,19,20

14,15

3 gesamt 8 5 5 3 4 14
Rubrik 1-3 14 15 15 15 15 15 15 104 20

Tabelle 1: Zur sozialen Zugehoérigkeit der Frauen des GLNZ und XI.NZ

Die Auswertung der obigen Tabelle ergibt folgendes Bild: Von den insgesamt 104
Biographien des GLNZ gehéren 39 Frauen dem Milieu der ,,Einfachen Leu-

22 Obwohl es sich in einigen Fillen tatsichlich um die Biographien mehrerer Personen,
meist Doppelbiographien, handelt, werden die Biographien in dieser Tabelle jeweils
nur einzeln gezihlt. Im Zusammenhang mit der Betrachtung des sozialen Umfelds 1483t
sich diese Vorgehensweise damit rechtfertigen, dal3 die soziale Zugehdrigkeit in allen
hier gegebenen Fillen dieselbe zu sein scheint. Sofern sich hinter einer Biographie in
Wirklichkeit eine Doppelbiographie verbirgt, wird darauf in Fuinoten verwiesen.

23 Die Biographie ist der zweiten Frau des Magistrats von Zhuyai und der Tochter seiner
ersten Frau gewidmet.

24 Die Biographie ist der Mutter und der Tochter des Wang Zhang gewidmet.

25 Die Biographie ist den beiden Frauen von Shun gewidmet, beides Téchter des (mythi-
schen) Herrschers Yao.

26 Die Biographie ist den drei Miittern von Zhou gewidmet, nimlich Tai Jiang, Tai Ren
und Tai Si.

27 Die Biographie ist der Hauptfrau und der Ersten Nebenfrau des Koénigs Ling (von
Wei?) gewidmet.

28 Die Biographie ist beiden Zhao-Schwestern gewidmet: Zhao Feiyan und Zhao Zhaoyi.
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te“ an. 17 Frauen lassen sich den Kreisen der hoheren Beamtenschaft zurechnen,
48 Frauen dem Herrscherhof. Demgegeniiber gehdren von den insgesamt 20
Biographien des XILNZ nur drei Personen zu den ,,Finfachen Leuten®, wihrend
zechn Personen der héheren Beamtenschaft und sieben Personen dem Herrscher-
haus angehéren. AnteilmidBig auf die Gesamtmenge der Biographien gerechnet,
entfallen somit auf den Bereich der ,,Einfachen Leute® 37,5 Prozent der Biogra-
phien des GLNZ, gegentiber 15 Prozent im XILNZ; auf den Bereich der ,,Héhe-
ren Beamtenschaft entfallen im GLNZ 35 Prozent, gegentiber 50 Prozent im
XI.NZ; auf den Bereich des Herrscherhauses entfallen schlieBlich im GLNZ 46
Prozent, gegentiber 35 Prozent im XIL.NZ.

Wie man der obigen Tabelle entnehmen kann, sind Frauen aus dem Milieu der
nHBinfachen Leute® anteilsmiBig im GLNZ weitaus stitker vertreten als im
XLNZ. Demgegentiber sind Frauen aus dem Kreis der hSheren Beamtenschaft
im XLNZ vergleichsweise stirker reprisentiert als im GLNZ. Was nun die Zuge-
hérigkeit zum Herrscherhaus angeht, so legt das Ergebnis der Tabelle nahe, daf3
Frauen aus diesem Bereich im GLNZ eine groBere Rolle spielen als im XINZ.
Ein solcher Schluf3 wire allerdings voreilig.

Zunichst mul3 nimlich differenziert werden zwischen Frauen, die von ihrem so-
zialen Status her — als Furstinnen, Koéniginnen oder Kaiserinnen bzw. Nebenfrauen
von Herrschern — diesem Kreis zugehoren, und solchen, die aufgrund ihrer berufli-
chen Titigkeit — als Dienerin, Amme oder Erzieherin — zu dieser Rubrik gezihlt wur-
den. Im GLNZ finden sich insgesamt nur finf Beispiele fiir solche in einem offiziellen
Dienstverhiltnis stehenden Frauen, ndmlich die Erzieherin der Jiang Zhuang von Qi
[GLNZ 1.8],° die Amme des Herzogs Xiao von Lu [GLNZ 5.1], die als Dienerin
einer Frau von Zheng zur Vorbereitung einer Hochzeit nach Chu gekommene Mu aus
Zheng [GLNZ 5.2], die Dienerin der Frau eines hohen Wiirdentrigers von Zhou
[GLNZ 5.10] sowie die Amme des Prinzen von Wei [GLNZ 5.11].

Mit jener Mu aus Zheng hat es wiederum die besondere Bewandtnis, daf3 sie, die
eigentlich einer anderen Frau als Dienerin zugeteilt war, durch ihr vorbildliches
moralisches Benechmen dem Herrscher so gefiel, daf3 er statt der ihm eigentlich
zugedachten Frau ihre Dienerin heiratete. Ahnliche Fille, in denen Frauen einfacher
oder unbekannter Herkunft durch ihr Benchmen die Aufmerksamkeit eines Herr-

29 Die Tatsache, dal3 diese Biographie in der Version des GLNZ nicht der (in frithen Quel-
len wie dem Znozghuan geptiesenen) Jiang Zhuang von Qi selbst, sondern deren Erzicherin
gewidmet wird und somit ihr anstatt Jiang Zhuang selbst die Vorbildfunktion zugebilligt
wird, ist bemerkenswert. Wie Roderich Ptak in einer Fallstudie zu den unterschiedlichen
Uberlieferungsstringen der Geschichte der Jiang Zhuang von Qi argumentiert, handle es
sich bei der im GLNZ hinzugefiigten Erzicherin vermutlich um eine Erfindung Liu Xi-
angs. Siehe Ptak, 57.
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schers erregen und schlieBllich entweder von diesem selbst zur Frau genommen oder
einem hohen Minister zur Frau gegeben werden, finden sich auch an anderen Stel-
len im GLLNZ: ein Midchen aus Wuyan, das Kénig Xuan von Qi zu seiner Ehefrau
macht [GLNZ 6.10); die Tochter eines Maulbeersammlers aus Q4i, die es trotz ihres
Kropfes bis zur Frau des Kénigs Min von Qi bringt [GLNZ 6.11]; ein Waisenmid-
chen aus Qi, das der Koénig von Qi wegen seiner Beredsamkeit seinem hochsten
Minister zur Frau gibt [GLNZ 6.12]. Diese im GLNZ mehrfach belegte Form einer
sozialen Aufstiegsmdoglichkeit fiir Frauen mii3te in einer eigenen Studie niher unter-
sucht werden.

Ebenfalls berticksichtigt werden sollte bei der differenzierteren Betrachtung
der in der Tabelle ausgewerteten Daten, dal3 die 14 aus Kapitel 7 des GLNZ
stammenden Biographien, die in der Tabelle unter der Rubrik ,,Herrscher-
haus aufgenommen sind, Personen betreffen, die nicht etwa zu den Vorbildern,
sondern zu den abschreckenden Beispielen zihlen. Diesen gegeniiber stehen im
XLNZ nur 2 Biographien von Personen, die zum Bereich ,,Herrscherhaus“ geho-
ren und negativ beurteilt werden [XLNZ 15, 17]. Eine dritte nicht als positives
Beispiel hingestellte Dame, die Frau des Huo Guang, zihlt unter die hohen Beam-
ten [XLNZ 10]. Alle Gbrigen im XLNZ vorkommenden Damen, die zum Herr-
scherhaus zihlen, haben dagegen deutlich Vorbildcharakter.

Schliefilich sollte auch bedacht werden, welche Arten von Herrschern es sind,
im Zusammenhang mit denen Frauen im GLNZ und im XILNZ eine Rolle spie-
len. Hier wird beim genaueren Blick zum einen deutlich, daf3 im GLNZ etliche
Frauen mythischer Herrscher, insbesondere die jeweiligen Griindungsmitter der
Dynastien (besonders in Kapitel 1), eine wichtige Rolle spiclen. Zum andern ha-
ben wir es in der Mehrzahl der Herrscher, deren Haupt- und Nebenfrauen Bio-
graphien im GLNZ erhalten haben, mit Kénigen und Herzégen zu tun. Im
XLNZ dagegen handelt es sich in immerhin sieben Fillen um Haupt- und Neben-
frauen von Kaisern [XLNZ 12, 14, 15, 16, 17, 19, 20], was insofern kein Wunder
ist, als sich die Biographien des XLNZ — wie bereits erwidhnt —iberwiegend auf
die Zeit nach der Reichseinigung bezichen. Insofern kann man durchaus sagen,
daB3 die Kaiserinnen und kaiserlichen Konkubinen eine signifikante Gruppe im
XLNZ bilden.

Wie an spiterer Stelle niher zu bedenken sein wird, hat die Betonung von
Frauen am Kaiserhof im XLLNZ gewil3 im Hinblick auf die Adressaten der Samm-
lung ihren besonderen Grund. Die Modelle waren in diesem Zusammenhang
wohl bevorzugt zeitnah gewiahlt und damit leichter nachahmbar.
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1.1.3 Vergleich der biographischen Struktur

Versucht man, den fir die Biographien des XLLNZ charakteristischen Aufbau zu
beschreiben, so lassen sich folgende Strukturelemente unterscheiden:

1. Der biographische Sockel: jeweils mit Angaben zur behandelten Person, ihrer
Herkunft und ggf. wichtigen Bezugspersonen.

2. Die Beschreibung der im Zusammenhang mit dieser Person und deren Han-
deln wichtigen Ereignisse.

3. Die Beurteilung dieser Person durch einen Edlen (jungi yue HFEl, ... wei 7, ...
i UL, ... shan 3, etc.).30

4. Ein offenbar die besonderen Eigenschaften der betreffenden Person unterstrei-
chender und diese Person damit zugleich autoritativ beurteilender Passus aus den
»Liedern®, bzw., in zwei Fillen, aus dem Lanyn.3!

Im wesentlichen handelt es sich dabei um dieselbe Struktur, die auch fir die Bio-
graphien des GLNZ typisch ist. Die Biographien des XLNZ folgen von ihrer
Struktur her somit weitgehend dem durch das GLNZ geschaffenen Standard.??
Abweichend von denen des XILLNZ weisen die Biographien des GLNZ jedoch
eine weitete beutteilende Zeile auf, eingeleitet mit der Formel: song yue 28F1 (Die
Preisung besagt).??

30 Das Urteil des ,,Edlen® fehlt am Ende von XILNZ 10 und 17, beide aus der Kategorie
,»Niedertrichtige Guinstlinge* (niebi BE5E), wobei auffillt, daB3 auch bei den Biographien
dieser Kategorie des GLNZ das Urteil des ,,Edlen® fast durchgingig fehlt; lediglich in
GLNZ 7.8 und 7.12 ist eines enthalten. Auch in einigen anderen Biographien ist das
Urteil weggefallen, so in 5.1, 5.6 und 6.12.

31 XINZ 12 (hier witd aus dem Shjing und zusitzlich aus dem Lanyn zitert) und XLNZ
18 (hier ersetzt das Lanyu-Zitat das sonst an dieser Stelle zu erwartende Shijing-Zitat).
Auch in GLNZ 5.13 und 5.15 ersetzt ein Lunyn-Zitat das aus dem Liederkanon.

32 Einige Biographien des GLNZ weisen allerdings UnregelmilBigkeiten auf, die kein Pen-
dant im XILNZ zu haben scheinen, etwa die Doppelung eines Shjing-Zitats (3.12). In ei-
nem Fall besteht die Doppelung in einer Kombination des Urteils des ,,Edlen” mit dem
Shijing-Zitat [GLNZ 3.10]; in einem andern Fall ist das Urteil des ,,Edlen® ersetzt durch
das eines Schreibers von Chu £ 5 Fl [GLNZ 2.5]. Einmal ist es ersetzt durch ein Wort
des Meisters Kong [GLNZ 6.6], ein andermal durch eine Bemerkung des Zhongni fi'Jé
[GLNZ 1.9]; in einem Fall folgt auf ein Shiing-Zitat noch ein Zitat aus dem Y7zjing 5%
[GLNZ 3.2]. Eine weitere Besonderheit des GLNZ liegt darin, daf3 hier etlichen Frauen
die Komposition bestimmter Lieder zugeschrieben wird. Diese werden im Wortlaut wie-
dergegeben und dadurch zugleich als Teil des Liederkanons nachweisbar [vgl. GLNZ 1.8,
2.4, 2.6, 3.3, 4.1, 42 und 4.5 (2x)]. Hier wird deutlich, wie sehr dieses Wetk der Shijing-
Exegese verpflichtet ist.

33 Zur These, wonach diese Preisungen von Liu Xin stammen, siche das eingangs wieder-
gegebene Zitat aus dem Yanshi jiaxun, vgl. S. 51.
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Interessant ist auch ein Vergleich des Umfangs der einzelnen Biographien, und
zwar sowohl der Biographien des XILLNZ untereinander als auch mit den Biogra-
phien des GLNZ. Wie man aus der Zihlung der Zeichen jeder der Biographien des
XLNZ entnehmen kann, sind es vor allem drei Biographien, die besonders augen-
fillig den Mittelwert von 324 Zeichen Gberschreiten, nimlich vor allem die Biogra-
phie der Kaiserin Ma [XLNZ 19] mit 1058 Zeichen, gefolgt von der Biographie der
Ban Jieyu [XLNZ 14] mit 804 Zeichen und diese wiederum von derjenigen der
Zhao-Schwestern mit 549 Zeichen [XILLNZ 15]. Tabelle 2 veranschaulicht das Gr6-
Benverhiltnis der Biographien untereinander. Nimmt man gar die beiden Biogra-
phien XILNZ 14 und 15 zusammen, die — wie weiter unten gezeigt werden wird —
eng miteinander verwoben sind, so umfassen diese 1353 Zeichen und nehmen
somit mehr als ein Funftel des Gesamtumfangs der Sammlung ein.
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Tabelle 2: Vergleich der Anzahl der Zeichen in den Biographien des XLNZ34

Doch finden sich durchaus auch im GLNZ Biographien betrichtlichen Umfangs.
In einem Fall wird sogar der Umfang der Biographie der Kaiserin Ma tiberschrit-
ten, namlich in der Biographie der Jing Jiang von Lu [GLNZ 1.9]. Die zweitgroB3te
ist die Biographie der Li Ji [GLNZ 7.7], die drittgré3te die der Mutter des Meng

34 Der Gesamttext des XILNZ besteht aus 6480 Zeichen. Diese verteilen sich auf die
einzelnen Biographien wie folgt: Nr.1: 167, 2: 187, 3: 180, 4: 155, 5: 188, 6: 178, 7: 165,
8: 102, 9: 203, 10: 397, 11: 294, 12: 211, 13: 293, 14: 804, 15: 549, 16: 314, 17: 237, 18:
316, 19: 1058, 20: 482.
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Ke [GLNZ 1.11]. Auch die vierte Biographie, die der Shuji von Yang von Jin
[GLNZ 3.10], ist kaum kleiner.?®

1.2 Besonderheiten der Frauendarstellung im XI.NZ

Im folgenden sollen die 20 Biographien des XILNZ genauer auf ihre Inhalte hin
betrachtet und mit denen der Biographien des GLNZ verglichen werden. Ange-
sichts der Gesamtzahl von 104 Biographien, die das GLNZ insgesamt enthilt,
wiirde ein systematischer Vergleich beider Sammlungen allerdings den Rahmen
dieses Beitrags sprengen. Meine Untersuchung mul3 sich daher darauf beschrin-
ken, einige signifikante Eigenarten der Biographien des XLNZ herauszustellen
und zum GLNZ in Bezug zu setzen.

1.2.1 Von den Frauen des XLNZ verkorperte Werte

In ihrem Buch Representations of Women and Virtue in Early China befal3t sich Lisa
Raphals eingehend mit den von den Frauen des GLNZ vertretenen Werten. Sie
kommt zu dem Ergebnis, dal es sich bei insgesamt 50 der Biographien des
GLNZ um ,intellectual virtue stories” handle. Zu diesem Begriff erldutert sie:

I define intellectual virtue stories as natratives in which a high degree of understanding,
knowledge, or other specifically intellectual skill wisdom defines the skill of the heroine

or the motivation for her action.3¢

Was man aus dieser Definition allerdings nicht ersehen kann, ist die Frage, ob die
Frauen, die nach Ansicht von Raphals iiber ,,intellectual virtue® verfiigen, lediglich
cine allgemein menschliche Bildung — also das, was man als ,,Herzensbil-
dung* bezeichnen kann — aufweisen, oder ob sie eine richtiggehende Ausbildung,
etwa in den klassischen Schriften, erhalten haben. Offenbar hat Raphals ihre
Definition bewulit so gewihlt, dal sich beide Formen unter einem Terminus
zusammenfassen lassen. Wie wit jedoch sehen werden, lohnt es sich durchaus, bei
einem Vergleich von GLNZ und XLNZ das Raster unter dem Aspekt des Bil-
dungsgrads etwas feiner einzustellen.

35 GLNZ 1.9 umfalit 1424 Zeichen, GLNZ 7.7 umfal3t 785 Zeichen, GLNZ 1.11 umfal3t
759 Zeichen, und GLNZ 3.10 umfa3t 748 Zeichen. Bemerkenswert ist, daf3 es sich bei
drei der besonders langen Beispiele um ,, Komposit“-Biographien handelt. GLNZ 1.9
besteht aus 5, GLNZ 1.11 aus 4 und GLNZ 3.10 aus 3 narrativen Elementen, die je-
weils fur sich mit einem Utteil des ,,Edlen® und/oder einem Shijing-Zitat abgeschlossen
sind; das gemeinsame Band bildet dabei jeweils die ,,Preisung” am Ende. Mehrere Er-
zihleinheiten wurden hier, inklusive ,,Urteil des Edlen® und/oder Shiing-Zitat, anein-
andergereiht.

36 Raphals, 23.
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Wie bereits erwihnt, wurde den Uberschriften des XI.NZ jeweils eine Beischrift
hinzugefiigt, die jeder der 20 Personen eine der sieben Kategorien des GLNZ zu-
weist. Auch wenn unklar ist, wer diese Zuordnung vorgenommen hat, so legt sie
zumindest nahe, daf} die dafiir verantwortliche Person davon ausging, dal3 jede der
ins XILNZ aufgenommenen Frauen zugleich modellhaft im Sinne je einer der sieben
Kategorien des GLNZ sei. Doch die Frage ist, ob diese zeitlich tiberwiegend spiter
lebenden Frauen diese Eigenschaften in genau derselben Weise verkorpern oder ob
sich Unterschiede zwischen beiden Sammlungen feststellen lassen. Um diese Frage
beantworten zu kénnen, seien zundchst die 15 GLNZ-Biographien der Kategorie 6
— ,»,Redegewandte und Gebildete® (biantong J¥ifl) — nach dem Grad ihrer Bildung in
drei Gruppen eingeteilt und sodann mit den drei Beispielen verglichen, die im
XLNZ der Kategorie 6 zugeordnet sind.

Zur Gruppe 1 seien diejenigen Frauen gezihlt, die sich vor allem durch das, was
oben mit ,,Herzensbildung® bezeichnet wurde, auszeichnen und deren Beredsam-
keit keine oder nur geringe weitergehende Bildung erfordert.

Eine junge Frau, die am Agu-Flul3 ihre Wische reinigt, wird von Konfuzius und
seinem Schiiler Zigong auf die Probe gestellt und begegnet der Herausforderung mit
vollendeten Benimm-Regeln [GLNZ 6.6].

Die Mutter des Fuxi von Zhao [GLNZ 6.8] beruft sich dem Zhao Xiangzi ge-
gentiber auf die Regel, daf3 sich die Verantwortlichkeit einer Mutter fiir die Erzie-
hung des Sohnes auf dessen Kindheit beschrinke und dadurch der Herrscher selbst
schuld sei, wenn ein Mann unter seiner Regierung als Minister zum Rebellen werde.
Durch ihre Beredsamkeit vermag sie der Todesstrafe nach dem Brauch der Sippen-
haft zu entgehen.

Eine arme Weberin namens Xuwu aus Qi [GLNZ 6.14] soll ihrer Armut wegen,
da sie nicht einmal eine Kerze zur gemeinsamen Arbeit beitragen kann, von der
Weberinnenvereinigung ausgeschlossen werden, vermag jedoch mit dem Argument,
daf ihre Gegenwart das Licht ja nicht vermindere, ihre Kolleginnen umzustimmen.

Selbst bei diesen drei Beispielen gewinnt man allerdings den Eindruck, daf3 zu-
mindest Grundkenntnisse der fiir Frauen geltenden Etikette selbst bei diesen ganz
einfachen Frauen vorauszusetzen ist. Sodann lassen die Biographien von neun Frau-
en einen Bildungsgrad erkennen, der es ihnen ermdglicht, bei ihrer Argumentation
sowohl Beispiele aus der Geschichte anzuftihren als auch Lieder zu rezitieren, ohne
daf3 dabei allerdings vorauszusetzen ist, daf3 die Frauen auch lesen und schreiben
konnten. Zu dieser Gruppe zihlen die folgenden Beispiele:

Die Nebenfrau des Guan Zhong [GLNZ 6.1], Minister des Herzogs Huan von
Qi, veranlaB3t ihren Mann, den Herzog von Qi davon zu tiberzeugen, dal3 er den fah-
renden Hindler Ning Qi in Lohn und Brot nechmen solle. In ihrer Argumentation
stiitzt sie sich auf das historische Vorbild des Taigong Wang und rezitiert ein Lied.
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Die Mutter des Zhang Yi [GLNZ 6.2], eines Ministers des Koénigs Gong von
Chu, erwirkt die Rehabilitierung ihres Sohnes, indem sie den Kénig durch Heran-
zichung historischer Beispiele davon tiberzeugt, dal er letztlich selbst die Verant-
wortung trage.

Die Frau eines Bogenmachers von Jin [GLNZ 6.3] macht dem Herzog Ping von
Chu bewuf3t, daB3 er zu Unrecht ihren Mann beschuldigt hat, ihm einen schlechten
Bogen gemacht zu haben, und bringt ihm bei, wie man mit dem Bogen richtig um-
geht.

Die Tochter des Shanghuai von Qi [GLNZ 6.4], deren Vater dafiir bestraft wer-
den soll, daB3 dieser gegen den Lieblingsbaum des Herzogs Jing von Qi gerannt war,
vermag den Herzog durch Verweis auf eine historische Parallele umzustimmen, so
daB dieser ihten Vater rehabilitiert.

Die Tochter eines Fihrmanns von Zhao [GLNZ 6.7] rettet ihren Vater vor Be-
strafung, indem sie dem Zhao Jianzi gegeniiber so beherzt auftritt, dal dieser sie
heiraten will.

Die Konkubine Juan des Kénigs Wei von Qi [GLNZ 6.9] vermag es, durch ihre
Berufung auf Bo Ji und Shensheng, die wie sie einer Verleumdung zum Opfer fiel,
ihre Ehre wiederherzustellen.

Eine Frau aus Wuyan [GLNZ 6.10] vermag es trotz ihrer HiBlichkeit, aufgrund
ihrer Gabe der Weissagung die Aufmerksamkeit des Kénigs Xuan von Qi auf sich
zu ziehen und dessen Frau zu werden.

Die Tochter eines Blittersammlers von Qi [GLNZ 6.11], die einen Kropf hat,
erregt aufgrund ihrer geringen Neugier fiir den vorbeiziechenden Konig dessen
Aufmerksamkeit und wird von diesem zu seiner Frau gemacht. Durch ihre guten
Ratschlige nimmt der Staat Qi seinen Aufschwung.

Nur drei Beispiele aus Kategorie 6 lassen sich schlieBlich einer dritten Gruppe
zurechnen, bei der man davon ausgehen kann, daB3 die betreffenden Frauen nicht
nur iber eine gewisse Bildung vom ,,Hbrensagen® verfiigten, sondern eine weiter-
gehende Ausbildung genossen haben miissen. Dies ist der Fall bei der Frau aus Chu
[GLNZ 6.5], die mit ihrem Wagen den ihr entgegenkommenden Wagen eines Ge-
sandten des Herzogs Jian von Zheng rammt. Sie verblafft den Mann, der sie zu-
nichst auspeitschen lassen will, indem sie einen Rechtsspruch aus dem Zboushu
zitiert, worauf der Gesandte sie zu seiner Frau machen mdochte. Ein Waisenmad-
chen von Qj, das hiBlich ist, aber hervorragende Geschichtskenntnisse besitzt,
gewinnt die Anerkennung des Kénigs Xiang von Qi und wird zur Frau von dessen
Minister. In der ,,Preisung® heil3t es, sie habe ,,iberdies profunde literarische Bil-
dung besessen®.’” Eine Frau aus Taicang, Tochter eines Beamten von Qi, der eines

37 GLNZ 6.12/61/1: yi shen you wen 75EA 3.
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Vergehens wegen mit einer Korperstrafe belegt werden soll, richtet eine Thronein-
gabe an den Koénig von Qi und vermag es, durch ihre Argumentation, in die sie
unter anderem ein Zitat aus den ,,Liedern® einflicht, den Herrscher dazu zu bringen,
dal3 er nicht nur ihren Vater nicht bestraft, sondern Verstimmelungsstrafen kiinftig
prinzipiell ablehnt. In der ,,Preisung® wird hervorgehoben, das Schriftstiick der Frau
von Taicang sei an Eleganz vollendet gewesen.?

Betrachten wir nun die drei Biographien im XILNZ, die der Kategorie 6 zuge-
ordnet wurden: Da ist das ,,redegewandte Midchen aus Chen®, eine Maulbeer-
blattpflicckerin aus Chen [XLNZ 2], die einen vorbeikommenden Diplomaten, der
offenbar im Sinne hat, mit ihr anzubidndeln, nicht nur durch ihre Kenntnis der
,Lieder®, sondern auch durch ihre Kompetenz in deren Auslegung derart ver-
blifft, daf3 er auf weitere Anndherungsversuche ihr gegeniiber verzichtet.

Ban Jieyu, Hofdame des Han-Kaisers Cheng [XLNZ 14], beweist auf vielfalti-
ge Art und Weise ihre profunde Ausbildung in den ,,Liedern® (in Abschnitt 1.2.2
wird hiervon noch genauer die Rede sein). Thr an den Leitlinien der ,Lie-
der® orientiertes Verhalten gegeniiber dem Kaiser bringt ihr nicht nur die Auf-
merksamkeit der Kaiserinmutter ein, sondern sichert ihr spiter auch ihren Le-
bensabend. Daf3 Ban Jieyu nicht nur lesen, sondern auch vortrefflich schreiben
konnte, belegt ein ihr zugeschriebenes Fu-Gedicht, das in ihrer Biographie im
Wortlaut wiedergegeben ist. Dem Gedicht wiederum kann man entnehmen, dal3
Ban Jieyu eine Unterweiserin zur Verfigung hatte, die sie in den ,,Liedern unter-
richtete und die sie iiber deren Auslegung befragen konnte.

Liang Yin, die leibliche Mutter des Han-Kaisers He schlieBllich [XLLNZ 20], die
unter Kaiser Zhang (Reg.: 75-88) in Ungnade gefallen war, vermag mittels eines
Briefes, in dem sie auf historische Parallelfille verweist, sowohl sich selbst als
auch ihrer Familie wieder zu Ansehen zu verhelfen.

In allen drei Beispielen des XILNZ basiert also die Beredsamkeit weder nur auf
allgemeiner Herzensbildung noch auf einer Bildung vom ,,H6rensagen®, sondern
konkret auf rhetorischer Schulung, bei der insbesondere das Auswendiglernen der
Lieder” als ein Bildungsgut propagiert wird, dessen Kenntnis einem unter Um-
stinden ganz konkret einen Uberlebensvorteil zu sichern vermag. Man kann somit
beim Vergleich zwischen GLNZ und XLNZ anhand von Beispielen, die ein und
derselben Kategorie zugerechnet werden, feststellen, dal die Biographien des
XLNZ nicht nur die ,,ewig giltigen” Werte am Beispiel von Vorbild-Frauen einer
spateren Generation aufzeigen sollen, sondern dafl hier auch tendenziell neue
Werte vermittelt werden: ,intellectual virtue* ist hier nicht nur Herzensbildung.
Die Botschaft lautet vielmehr: Es lohnt sich fiir eine Frau, literarisch gebildet zu

38 GLNZ 6.15/63/8: wen ya shen bei SCHEELA.
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sein, nicht nur, weil sie sich auf diese Weise ihrer Haut wehren kann, sondern
auch, weil sie dank ihrer woméglich ihre Familie — ihren Vater, Ehemann oder
Sohn — oder gar den Herrscher eines Staates zu retten vermag. Und mit etwas
Glick — auch diese Botschaft kann man den in der Sammlung enthaltenen Bei-
spielen entnehmen — bringt es eine Frau trotz einfacher oder unbekannter Her-
kunft oder auch trotz groBler HiBlichkeit zur Ehefrau eines Herrschers oder ho-
hen Wiirdentrigers — einfach dadurch, daB3 sie diesen aufgrund ihrer rhetorischen
Qualitdten beeindrucken kann!

Auch ein weiterer Begriff, der in einer Arbeit von Jennifer Holmgren? aufge-
bracht wurde und auch in der Arbeit von Lisa Raphals eine wichtige Rolle spielt,
sei hier kritisch unter die Lupe genommen, nimlich der des ,learned instructress
motif* (Motiv der gebildeten Unterweiserin). Holmgren, die bei der Untersuchung
dieses Motivs die Biographien des GLNZ und XLNZ offenbar ohne weitere
Differenzierung untersucht hat, kommt zu dem Ergebnis, daf3 ein gutes Drittel
der Geschichten unter diesen Oberbegriff gezihlt werden kénne: Geschichten, in
denen Frauen als gebildete Unterweiserinnen propagiert werden. Doch auch in
diesem Fall ist es, wie ich meine, gerade die Gegeniiberstellung der Biographien
des GLNZ und des XILNZ, die signifikante Unterschiede beider Sammlungen
erkennbar werden laBt.

Betrachtet man ndmlich die Frauen des GLNZ auf ihre Funktion als Lehre-
rinnen hin, so ist es in der iiberwiegenden Zahl der hier betrachteten Fille eben
jene allgemeine Herzensbildung, tiber die jene Frauen verfligen, die hier als Mah-
nerinnen und Beraterinnen aktiv werden. Man konnte sie dementsprechend als
,,Lebenslehrerinnen® bezeichnen.

So erfahren wir etwa Uber die Mutter des Mengzz, daf3 diese mit ihrem Sohn an-
fangs in der Nihe eines Friedhofs wohnt. Nachdem ihr Sohn beginnt, beim Spie-
len Begribnisrituale nachzuvollziehen, zieht sie mit ihrem Sohn in die Nihe einer
Schule, in der Hoffnung, daB3 diese Umgebung ecinen besseren Einflu3 auf ihn
ausiiben werde. Um Meng Ke deutlich zu machen, daf3 er in seiner Ausbildung nie
nachlassen dirfe, zerreiit sie die Fiden ihres frisch am Webstuhl gefertigten
Tuchs. Sodann folgt die abschlieBende Bewertung:

HTRHEBR AR TGS

Der Edle sagt: ,,Die Mutter des Meng verstand sich auf den Weg einer guten Mutter. 40

39 Holmgren, 205-209; vgl. Raphals, 246249, sowie deren Tabelle, 276.
40 GILNZ 1.9/7/4.
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Eine andere Mutter, die derselben Kategorie des GLNZ zugerechnet ist, verhalt
sich so vorbildhaft, daf3 sie im Utrteil des ,,Edlen in der abschlieBenden Beurtei-
lung gar als ,,L.ehrerin der Mitter™ bezeichnet wird:

H T AH BEATRE LS L
Der Edle sagt: ,,Eine als Lehrerin dienende Mutter versteht, durch ihre Person zu leh-

ren. <41

Charakteristisch fiir die Schilderung jener Titigkeit von Miittern, Ehefrauen,
Konkubinen etc. als ,Lebenslehrerinnen® ist, dall die Gleichnisse, die sie zur
Belehrung ihres Sohnes, Mannes oder Herrschers bemiihen, aus ihrem eigenen,
dem den Frauen zugewiesenen Bereich, entnommen sind (Mutter des Meng Ke
zerreilt ihr Tuch etc.). Nur so, scheint es, kann die Belehrung seitens einer Frau
von einem Mann als nicht anmaend gemeint akzeptiert werden.

Man vergleiche demgegentber die Biographie der Kaiserin Ma, in der ihr lei-
densvoller Weg bei Hofe beschrieben wird. Sie bewiltigt ihn in jeder Etappe mit
einem Hochstmal3 an rituell korrektem Verhalten. Das Utrteil des ,,Edlen® iber sie
lautet:

TSR A ] R iR Rl dE , 7EB R A 2 RS R A%

Die Tugendvolle Kaiserin kann, was den Bereich des Hauses angeht, als das Lehrer-
Vorbild fiir alle Frauen gelten, und, was den Bereich des Staates angeht, kann sie als
das Leitbild einer Mutter in der Funktion einer Kaiserin gelten.*?

Das Bemerkenswerte an diesem Passus ist, da3 hier erstmals eine Frau im Utrteil
eines ,,Edlen” — d.h. einer die korrekte Interpretation des beschriebenen Verhal-
tens sicherstellenden Autoritit — nicht auf den Bereich des Hauses eingeengt wird,
sondern dal3 man ihr zugesteht, daf3 sie eine Rolle sowohl im privaten als auch im
offentlichen Bereich spielt. Sie wird sogar hervorgehoben als positives Vorbild fiir
alle, die eine Rolle im 6&ffentlichen Leben spielen. Ein solcher Passus, der im
GLNZ vollig fehlt und auch im XILNZ nur einmal vorkommt, mag nicht repri-
sentativ fiir das XLLNZ sein, doch er6ffnet schon diese eine Biographie den Blick
auf eine offenbar voéllig neue Art der Bewertung. Die Frau wird hier einmal nicht
als anmaf3end und gefahrlich beurteilt, nur allein deswegen, weil sie sich in einer
Sphire bewegt, die als Domine des Mannes gilt. — Darauf, da} offenbar gerade
diese Frau wiederum zur Identifikationsfigur fir eine andere Frau wurde, die es
bis zur Kaiserin und schliefllich Regentin brachte und deren Lehrerin wiederum
Ban Zhao war, wird weiter unten niher eingegangen werden.

41 GLNZ 1.12/10/28.
42 XINZ 19 (31a:2-3).
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Neben der oben angesprochenen Botschaft, die man als ,,Ermutigung zum
Lernen® fiir Frauen bezeichnen kdnnte, verdient ein weiterer Aspekt Beachtung,
der sowohl im GLNZ als auch im XILNZ thematisiert wird und den man — wenn
es auch etwas seltsam klingen mag — als ,,Ermutigung zum Selbstmord® bezeich-
nen kann. Da im XILNZ lediglich Frauen, die den Kategorien 4, ,,in Keuschheit
wurzelnder Gehorsam® (ghenshun FLIH) und 5, ,,an den (fiir Frauen geltenden)
Prinzipien orientierte Rechtlichkeit” (jieyi i 7%) zugeordnet wurden, Selbstmord
begehen, seien im folgenden auch nur Biographien in die Untersuchung einbezo-
gen, die im GLNZ unter diesen beiden Kategorien aufgenommen sind.

Von den insgesamt 15 Frauen von Kategorie 4 des GLLNZ begehen vier Frau-
en Selbstmord, vier weitere planen Selbstmord, werden jedoch im letzten Moment
davon abgebracht, weil sich die Umstidnde in irgendeiner Weise gedndert haben.
Von den 15 Frauen der Kategorie 5 begehen insgesamt fiinf Frauen Selbstmord.

Sehen wir uns die Beweggriinde fir die begangenen bzw. geplanten Selbst-
morde etwas genauer an: Bo Ji, Witwe des Herzogs Gong von Song, liuft aus
ihrem Haus, in dem ein Feuer ausbricht, nicht etwa weg, sondern bleibt im Haus,
eingedenk der Regel, daf3 sie als Witwe nur in Begleitung sowohl ihrer Amme als
auch ihrer Erzieherin das Haus verlassen dirfe. Selbst als die Amme eintrifft,
weigert sie sich standhaft, um ihre ,,Rechtlichkeit aufrechtzuerhalten® (shou yi =¥
#£), und verbrennt [GLNZ 4.2]. Meng Ji, Frau des Herzogs Xiao von Qj, fillt bei
einer Vergnigungsfahrt mit ihrem Mann aus der Kutsche, weil die Pferde durch-
gingen. Thr Mann sendet ihr eine andere Kutsche, doch sie weigert sich, in diese
einzusteigen, mit der Begriindung, sie habe gelernt, dal3 eine Frau nur in einer
Kutsche mit Sitzen und Vorhingen auf allen Seiten ausfahren dirfe. Sie macht
deswegen einen Selbstmordversuch, doch sie kann wiederbelebt werden und steigt
schlieBlich in eine den Regeln gemil3 ausgestattete Kutsche ein [XLNZ 4.6].4
Jiang von Qi ertrinkt sich in einem tber die Ufer tretenden FluB3, weil die Ge-
sandten, die sie vor den Fluten aus dem Palast retten sollen, kein von ihrem
Mann, dem Kénig Zhao von Chu, persénlich gesiegeltes Schreiben tberbracht
haben. Die Regel besage jedoch, dal3, wann immer jemand aus dem Palast berufen
wird, das Schreiben gesiegelt sein miisse [GLNZ 4.10].

Eine andere Gruppe von Frauen plant oder begeht Selbstmord, um nicht ge-
gen das Prinzip verstoBen zu missen, daf3 eine Frau nicht ein zweites Mal heiraten
solle (bu geng er ¥ —): Die Ehefrau des Hetrschers von Xi bringt sich um, um zu
vermeiden, dal3 der Herrscher von Chu, der ihren Mann gefangengenommen und
dessen Staat besiegt hat, sie zu seiner Frau macht [GLNZ 4.7]. Die Frau des Liang

43 Kralle (2004), 103, zdhlt Meng Ji, zusammen mit Bo Ji und Zhen Jiang, zum Typus der
,Keuschheitsfanatikerinnen®.
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Zhi aus Qi bringt sich um, nachdem Herzog Zhuang von Chu, der ihren Mann
bei einer Schlacht getétet hat, ihr seine Kondolenz erweist, aus Angst, er kénne
vorhaben, sie fiir sich selbst zu beanspruchen [GLNZ 4.8]. Bo Ying, Frau des
Konigs Ping von Chu stiirzt sich vorsorglich ins Schwert, als Kénig Heli von Wu
alle Frauen aus dem Harem des von ihm besiegten Herrschers von Chu fiir sich
beansprucht [GLNZ 4.9]. Darauthin ist der Konig beschdmt. Drei weitere Ge-
schichten verherrlichen den Selbstmord von Frauen auf der Basis desselben Prin-
zips [GLNZ 4.15, 5.7, 5.9, 5.14].

Etwas anders gelagert sind die Motive fiir den Selbstmord in den folgenden
Anckdoten: Die Hauptfrau des Kénigs Ling von Wei bringt sich zugunsten der
Konkubine des verstorbenen Herrschers um. Diese hat ein Kind, wihrend sie
selbst kinderlos ist. So braucht die Konkubine iht nicht mehr linger zu dienen
[GLNZ 4.12]. Eine Frau von Liang rettet in den Flammen ihres Hauses ihren
eigenen Sohn, weil sie meint, es handle sich um das Kind ihres ilteren Bruders.
Aus Scham dartber, daB3 sie statt seines Kindes ihr eigenes Kind gerettet hat,
stirzt sie sich in die Flammen [GLNZ 5.12].

Eine Frau aus Chang’an [GLNZ 5.15], deren Mann Feinde hat, die ihn téten
wollen, bringt die Mérder dazu, sie selbst anstelle ihres Mannes zu téten, indem
sie sie auf ihren eigenen Platz im Bett hin und so von ithrem Mann ablenkt.

Die zentrale Botschaft, die alle diese Geschichten gemein haben, ist die Pro-
pagierung des absoluten Gehorsams von Frauen gegeniiber den sie gelehrten
Regeln und Prinzipien, notfalls bis zum Tod. In der jeweiligen Konsequenz ist die
in diesen Modellgeschichten implizite Konsequenz geradezu erschreckend.

Vergleichen wir hiermit die insgesamt drei Biographien des XI.NZ, die den
Kategorien 4 und 5 zugeordnet werden:*

Die Schwester des Nie Zheng ersticht sich selbst neben der Leiche ihres Bru-
der, des Attentiters, nachdem sie aller Welt verkiindet hat, wer jener Held ist, der
den Minister von Han beseitigt hat [XLNZ 3].

Die Mutter des Wang Ling, die von Xiang Yu als Geisel genommen wurde,
sturzt sich ins Schwert, um zu vermeiden, daf3 ihr Sohn um ihretwillen wankelmi-
tig werden kénnte. Zuvor i3t sie ihrem Sohn, der als Gefolgsmann des Liu Bang
gegen Xiang Yu kidmpft, ausrichten, daf3 sie bereits tot sei [XLNZ 0].

Die Kaiserin Wang, Frau des Han-Kaisers Ping, die zugleich die Tochter des
Wang Mang ist, stiirzt sich aus Scham iiber das Verhalten ihres Vaters und das
Unrecht, das dieser dem Hause Liu zugefiigt hat, in die Flammen [XIL.NZ 16].

44 XINZ 3 und 6 werden dabei der Kategorie 5, XILNZ 16 wird der Kategorie 4 zuge-
ordnet.
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Abgesehen davon, dafl das XILNZ insgesamt nur wenige Geschichten aufzu-
weisen hat, in denen eine Frau Selbstmord begeht — unter den tbrigen Biogra-
phien befindet sich nur noch eine, in der eine Frau solches tut, aber diese zihlt
nicht zu den positiven Frauenfiguren, sondern zu den schlechten Beispielen® —
,tritt hier jener passiv-gehorsame, geradezu ,,morbide® Zug, der bei den meisten
der oben aufgefiihrten Beispiele aus dem GLNZ so bezeichnend ist, in den Hin-
tergrund. Als Vorbilder werden Frauen hingestellt, die um einer guter Sache willen
[XLNZ 3, 6] sterben, und nicht aufgrund eines geradezu pedantischen Bestehens
auf der Einhaltung eingeimpfter Verhaltensregeln. Lediglich zum Selbstmord aus
Scham, wie im Falle der Tochter des Wang Mang [XLNZ 106], wird auch im
XLNZ offenbar nach wie vor unter bestimmten Umstidnden geraten.

Die Ergebnisse dieses Abschnitts seien abschlieBend zusammengefal3t: Auf
den ersten Blick mag es scheinen, als vertriten die Biographien des XILNZ im
wesentlichen dieselben Werte wie die des GLNZ, auch wenn die sie verkérpern-
den Frauen einer anderen, spiteren Zeit entstammen. Dieser Eindruck wird unter
anderem auch durch die eingangs erwihnten kleinen Beischriften hervorgerufen,
die jede der 20 Biographien des XI.NZ einem der sieben thematischen Abschnitte
zuordnen. Doch bei der genaueren Uberpriifung stellte sich heraus, daB3 die Werte
offenbar nicht durchgehend dieselben bleiben, sondern vielmehr offenbar mit
fortschreitender Zeit neu interpretiert werden. So ergab der Vergleich des XILLNZ
mit dem GLNZ, daB sich die Vorstellung, welchen Wert Bildung fiir Frauen be-
sitzt, verindert zu haben scheint: Findet man im GLNZ tberwiegend Frauen,
deren Bildung auf miindlich Uberliefertem, Gehortem und Gesehenem basiert,
wird der Bildungsstandard bei den Frauen des XILNZ hoher angesetzt: In einigen
Fillen zumindest 146t sich klar erkennen, da3 die Frauen sowohl lesen als auch
schreiben konnten.*

Bemerkenswert beim Vergleich zwischen den im GLNZ und XLLNZ vertrete-
nen Werten ist auch, dal3 im XI.NZ erstmals, wie oben gezeigt, ein Identifikati-
onsmodell fiir Regentinnen aufgestellt wird. Damit wird den Frauen die Option
eroffnet, sich auch in dem ansonsten sehr sensiblen Bereich einer ,,Minnerdoma-
ne“ zu bewegen, ohne automatisch als anmaBlend und gegen die Etikette versto-
Bend angeprangert zu werden.

Am Thema ,,Selbstmord® wurde schlieBlich gezeigt, da3 die Biographien des
GLNZ von auffallend vielen Frauen berichten, die in dem Moment, in dem sie

45 Gemeint ist Zhao Feiyan [XLNZ 15], die sich schlieBlich, nachdem sie keine Chance
mehr fir sich sah, mit Gift das Leben nahm.

46 Zur Frage der Bedeutung, die mundliche Bildung fiir Ban Zao hatte, siche auch die
Uberlegungen von Hinsch (2002), 116-117.
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andernfalls gegen die ihnen auferlegten Etikette verstofen wiirden, Selbstmord
begehen: Dieses offenbar als Richtlinie zu verstehende Prinzip gilt insbesondere
fir den Fall, daB3 sie andernfalls gezwungen wiren, erneut zu heiraten. Eine solche
Haltung, die man geradezu als ,,Ermutigung zum Selbstmord* in Fillen, in denen
andernfalls ein Vorsto3 gegen bestimmte Sittenregeln vorlige, wird in den Bio-
graphien des XLNZ nicht propagiert. Ermutigt werden die Frauen zwar auch
dort, zur Durchsetzung bestimmter Ziele, die ihnen wichtiger erscheinen als das
eigene Leben, zu diesem Mittel zu greifen. Insgesamt agieren die Frauen des
XLNZ dabei jedoch deutlich ,,strategischer® als ihre Kolleginnen im GLNZ.

1.2.2  Orientierung an Leitbildern als zusitzliche Reflexionsebene

Eine weitere Besonderheit, die die Biographien des XLLNZ gegentiber denen des
GLNZ aufweisen, besteht in der bewul3ten Reflexion tiber Leitbilder. Wihrend
sich die Reflexion bei den Biographien des GLNZ iiberwiegend auf das Urteil des
,»Edlen sowie die ,,Preisung™ beschrinkt und auch dort in der Regel keine Vor-
bilder aus dem Altertum vergleichend hinzugezogen werden, findet man im
XLNZ gleich in mehrfacher Weise eine solche bewufite Reflexion, und zwar
sowohl auf der Ebene der Biographie selbst als auch auf der Ebene der abschlie-
Benden Beurteilung.

Gleich mehrere Schichten solcher Reflexion findet man in der Biographie der
Ban Jieyu, die im Zentrum dieses Abschnitts stehen wird. Zunichst sei die auf der
beschreibenden Ebene der biographischen Darstellung selbst enthaltene Reflexion
betrachtet:

B AR RE | B AT . BEE . (B EE  BREIEEAELEEM
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Als der Kaiser in seinem Harem spazierenfuhr, wollte er einmal gern mit seiner Palast-
dame (Ban) zusammen in die Sinfte steigen. Diese lehnte ab mit den Worten: , Be-
trachtet man die alten Tafeln und Gemilde, so haben wiirdige und weise Herrscher des
Altertums stets namhafte Untertanen an ihrer Seite gehabt, wihrend die letzten Herr-
scher der Drei Dynastien stattdessen Konkubinen bei sich hatten. Wenn Sie nun
mochten, dal3 ich mit Thnen gemeinsam in der Sinfte sitze, wiirde das nicht diesem
(schlechten Vorbild) gleichen? Der Kaiser hief ihre Worte gut und hoérte damit auf.
Als die Kaiserinmutter davon erfuhr, sagte sie erfreut: ,,Im Altertum gab es die Fan Ji,*’

47 Fan Ji hat eine Biographie in GLNZ 2.5. Dot ist allerdings nicht davon die Rede, daf3
diese sich geweigert habe, mit dem Herrscher zusammen in die Sinfte zu steigen. Da-
gegen ist in GLNZ 6.10 die Rede von Sheng Ji &4, Frau des Herzogs Ling von Qj,
die ein Verhiltnis mit dessen Minister Qing Ke 7 gehabt habe. Mit diesem zusam-
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heute gibt es die Palastdame Ban!“ Immer wenn sie die ,,Lieder* rezitierte, pflegte sie
die ,,vornehm-zurtckhaltende (Jungfrau®), die ,,tugendhafte Frau“ und die ,,Lehrerin

48

fir Frauen®“® je dreimal zu wiederholen. Jedesmal, wenn sie zum Kaiser gerufen wur-

de, verhielt sie sich gemiB den alten Riten.*’

Gleich in mehtfacher Hinsicht werden hier auf der beschreibenden Ebene der Bio-
graphie Bezlge zwischen Ban Jieyu und Frauen des Altertums hergestellt: Zunichst
wird das Verhalten der Ban Jieyu gegeniiber dem Kaiser beschrieben und erwihnt,
daf sie durch dieses Verhalten nicht nur bewitkte, daf} die Kaisetrinmutter auf sie
aufmerksam wurde, sondern auch, daf3 diese sie unmittelbar als moderne Verkorpe-
rung der Fan Ji bezeichnete. Es wird dabei nahegelegt, dall beide Frauen vor einem
gemeinsamen Bildungshintergrund agierten: Ban Jieyu, die, offenbar unter Kenntnis
des Vorbilds Fan Ji, dem Kaiser den Gehorsam verweigerte, und die Kaiserinmutter,
die — ebenfalls vor diesem Hintergrund — die Konkubine positiv beurteilt. Wie dabei
vor allem aus der Bemerkung am Ende dieses Passus hervorgeht, nutzte Ban Jieyu
jenes Wissen, das sie aus der Beherrschung der Lieder bezog, um sich sodann ge-
geniiber dem Kaiser rituell korrekt verhalten zu kénnen.

Durch das in der Biographie im Wortlaut wiedergegebene Prosagedicht>® wird
die Botschaft, da3 Ban Jieyu in ihrem Verhalten bewuBt Leitbildern des Altertums
folgt, insbesondere solchen, die in den ,,Liedern® besungen werden, besonders
unterstrichen. Dort heil3t es:

B2l o o AR Wi R . BREZAMERS  RE. BRIt £8. ®
ZHGES  BAT. W B . BERPEHEE KT a2

Ich breite die Bilder von Frauen vor mir aus, auf daf3 sie mir als Spiegel dienen; ich
wende mich an die Lehrerin der Frauen und befrage sie tiber die ,,Lieder®; ich bin voll
Kummer angesichts der Warnung vor der Frau am Motgen;>! ich bedaure, dal (Weiber

men lie3 sie sich, wihrend er als Frau verkleidet war, in einer Sinfte zum Palastpark
fahren. Vgl. Zuozhuan, Cheng 17.6 (898).

48 Laut Zhang, 332, Fn. 4, handle es sich hier um Anspielungen auf Maoshi 1, 12 und 2.
Eine andere Interpretation gibt Yan Shigu ZEHfi 7. Siehe HS-K 97B (3984:10-11).

49 XLNZ 14 (19a:4-8); vgl. HS 97B (3983:16-3984:3).

50 Ban Jieyw: ,,Zidao fu Hift“ (19b-21a); vgl. HS 97B (3983:16-39847:9); zu Uber-
setzungen des Gedichts vgl. Bauer, 103-104, O’Hara, 232-235, Knechtges, 127-144.

51 Gemeint ist die machthungrige Frau, die verglichen wird mit einer Henne, die am
Mortgen kriht. Siehe hierzu Shangshu, ,Mu shi W&« K ANEFH. LR, HHz
R, MEXZE. (,Ein altes Wort besagt: Die Henne sollte nicht den Morgen verkiin-
den; wenn die Henne den Morgen verkiindet, so ist dies das Ende des Hauses.”) Vgl.
Shangshu 30/25/15.
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wie) Bao (Si)°2 und Yan fiir exzellent erachtet werden; ich halte fiir groBartig (die Tu-
genden) von (E) Huang und (Nii) Ying,>* die Shun als Frauen hatte; ich halte fiir
ruhmreich Ren und Si,%° die die Zhou als (Stammes-) Miitter hatten; auch wenn ich
dumm und gewo6hnlich bin und unfihig, an diese heranzureichen, wie kénnte ich je-
mals von diesen lassen und sie vergessen?>°

In dem ihr zugeschriebenen Gedicht bestitigt Ban Jieyu als reflektierendes Ich,
da sie zum einen Abbildungen modellhafter Frauen des Altertums zur Verfu-
gung hat und dal3 sie diese zum andern mit Bedacht als Spiegel fiir ihr eigenes
Verhalten nutze. AuBBerdem erfahren wir hier, dal3 ihr dabei eigens eine ,,Schreibe-
tin® (niishi &%) zur Verfigung stand, die sie tiber die rechte Auslegung (und
Anwendung) der ,,Lieder® befragt habe.

Im weiteren Verlauf des Gedichts zihlt Ban Jieyu gleich mehrere Frauen aus
dem Altertum auf, bei denen sie betont, daf3 sie sich die guten Beispiele zum
Leitbild mache und die schlechten verdamme. Mehrere davon, so fallt auf, haben
dabei auch Biographien in den ersten sieben Kapiteln des Lzenii ghuan erhalten.

Die starke Identifizierung des reflektierenden Ichs wird auch ganz am Ende
des Gedichts durch die Nennung zweier Titel von Shijing-Liedern zum Ausdruck
gebracht. Die letzte Zeile lautet:

MRS AE, ANSHEL.

,Griines Gewand®,”” ach, ,,Weille Bliiten*8 — seit alters, ach, hat es das gegeben!>

3 5

Laut Mao-Kommentar handelt es sich bei dem ersteren Lied — ,,Grines Ge-
wand® — um eine Klage der Dame Jiang, Frau von Herzog Zhuang von Wei (Reg.:
758-735), die voller Selbstkummer (shang ji 15 ) sei. Bei dem letzteren — ,,Weille
Bliten* — schreibt der Xiaoxn-Kommentar, dieses Lied kritisiere Bao Si dafur, dal3
sie den der ersten Frau von Kénig You von Zhou zustehenden Platz usurpiert
habe.®® Ganz offenbar wird hier im Gedicht gezielt auf eine Frau des Altertums

52 Der Name Bao Si Bl wird in Maoshi 192 explizit genannt; die Biographie der Bao Si ist
enthalten in GLNZ 7.3. Zur Person der Bao Si siehe auch die Untersuchung von Kralle
(1999).

53 Die Bedeutung von Yan ist unklar. Die Parallele in Hanshu hat abweichend: ,,Ich traue-
re tiber die Fehler der Luo und Yan (a/ Luo Yan i yon W . [8] 2 %)«

54 GLNZ 1.1.

55 GLNZ 1.6.

56 XLNZ 14 (19b:10-20a:3; vgl. HS 97B (3985:11-13).
57 Verweis auf Maoshi 27.

58 Verweis auf Maoshi 229.

59 XLNZ 15 (20b:5-6); vgl. HS 97B (3987:8-9).

60 Siehe Maoshi 229/113/17.
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angespielt, die ihr Ebenbild wiederum in der Gegenwart der Ban Jieyu hat: Bao Si,
und ihr Gegenpart, die Schwestern Zhao, insbesondere wohl Zhao Zhaoyi.

Eine dritte Reflexionsebene findet man schlief3lich im Utrteil des ,,Edlen* am
Ende der Biographie. Auch hier wird Ban Jieyu nochmals ausdriicklich verglichen
mit Vorbildern des Altertums, von denen auffilligerweise gleich drei — die Kaise-
rin Xuan, Fan Ji und Ding Jiang — im GLNZ Biographien haben:

HyaH: [BHEGEFEZS  BaEcEW s BEVRES] , B mi ; B
AHOLZ R BRI s RELERAE |, BEATH.

Der Edle sagt: Im Hinblick auf ihre Worte, mit denen sie sich weigert, (mit dem Kai-
ser) gemeinsam in der Sdnfte zu sitzen, entspricht sie in ihrer Entschiedenheit der Kai-
serin Xuan;®! in der Art, wie sie Li Ping auf gleichen Rang mit sich selbst gehoben hat,
weist sie die Tugend der Fan Ji%2 auf; in der Art, wie sie sich aus den Vorwiitfen von
Hexerei gelést hat, besal3 sie das Wissen der Ding Jiang; ¢ in der Art, wie sie darum er-
sucht hat, da} man ihr ein Auskommen im Ostlichen Palast zuweisen mége, entspricht
sie in ithrem Wandel der Witwe Li.64

Es scheint fast, als habe selbst die Autoritit des urteilenden ,,Edlen® ihre Ab-
schluBBbewertung in Kenntnis der Modellfrauen des GLNZ geschrieben. In dhnli-
cher Weise wird tibrigens auch Zhao Zhaoyi [XLNZ 15] am Ende ihrer Biogra-
phie mit einer im GLNZ enthaltenen Frau verglichen, nimlich mit Bao Si. Im
Utteil des ,,Edlen* heil3t es wortlich:

REIER X BE , BRI RIAT 5 T Rkl L B v R L
Die Zhao Zhaoyi war eine ungliickbringende Konkubine, und sie war ein Ebenbild der
Bao Si; und was die Verfithrung des Kaisers Cheng hin zur Verwahtlosung betrifft, so
war diese vom selben Stil wie die des Kénigs You von Zhou.®

Es wurden somit drei Ebenen der Reflexion herausgestellt, auf denen dem Leser
in der Biographie der Ban Jieyu vermittelt wird, dal Ban Jieyu eine Frau war, die
sich an vorbildhaften Frauen des Altertums orientiert habe.

61 Xuanhou /5. Gemeint ist die Jianghou Z2f5, GLNZ 2.1: Durch ihre Selbstbezichti-
gung, sie trage die Schuld am ztgellosen Verhalten des Herrschers, bringt sie diesen zur
Einsicht und dazu, seinen Regierungsgeschiften wieder pflichtbewu3t nachzugehen.

62 Vgl. GLNZ 2.5: Fan Ji #4i gibt dadurch, daB siec ihrem Mann, Konig Zhuang von
Chu, andere Konkubinen zufiihrt, auf dal} er sich nicht auf sie kapriziere, ein Vorbild,
so daf dieser neben seinem Lieblingsminister kiinftig auch andere Ratgeber an der Re-
gierung beteiligt.

63 Zu Ding Jiang 7% siche die Biographie in GLNZ 1.7. Dort wird sie dargestellt als
Frau, die in allen méglichen Lebenslagen eine verniinftige Lésung zu finden vermag.

64 XILNZ (29b:7-9). Das Hanshu enthilt hierzu keine Parallele.

65 XINZ 15 (23a:5-9).
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Auf der Ebene der beschreibenden Biographie hat der Leser zunichst Anteil
an der Reaktion Ban Jieyus auf das Angebot des Kaisers, sie in seiner Sinfte mit-
zunehmen, und kann daraus den Schluf3 ziehen, dal3 Ban Jieyu dank ihres Studi-
ums der Bilder guter und schlechter Frauen in der Lage war, auf das unmoralische
Angebot moralisch korrekt zu reagieren. Hinzu kommt die Schilderung des posi-
tiven Urteils der Kaiserinmutter, als diese von den Ereignissen erfihrt, und die
Ban Jieyu explizit mit Fan Ji als einer vorbildlichen Frau des Altertums vergleicht.
Auf der Ebene des in die Biographie integrierten Gedichts wird der Leser sodann
in die Reflexionen der Protagonistin der Biographie eingeweiht und erfihrt auf
diese Weise, wie das reflektierende Ich mit den als Leitbildern angebotenen Frau-
enbiographien umgeht. Bemerkenswert ist dabei auch die Art, wie die ,,Lie-
der® genutzt werden, um aus ihnen Verhaltensnormen fir das eigene Leben abzu-
leiten. Auf der dritten Ebene schlieBlich, detjenigen des abschlieBenden Urteils
des ,,Edlen* am Ende der Biographie der Ban Jieyu, witd nochmals eine morali-
sche Autoritit bemtht, die darauf verweist, welche Aspekte der Persénlichkeit der
Ban Jieyu mit Frauen des Altertums vergleichbar seien. Dem Leser werden in
dieser Biographie somit auf besonders vielschichtige Weise Werte vermittelt.

Wie an den oben gegebenen Beispielen deutlich wurde, 183t sich folglich im
Hinblick auf die Art der Reflexion tber Leitbilder ein signifikanter Unterschied
zwischen den Biographien des XILNZ und denen des GLNZ feststellen. Ob sich
diese Reflexion nun auf positive Leitbilder, wie etwa Fan Ji als Vergleichsfigur fiir
Ban Jieyu, oder auch auf abschreckende Beispiele, wie etwa Bao Si als Prototyp
der Zhao-Schwestern, bezieht, ist dabei unerheblich. Entscheidend ist, da} man
bei der Lektire des XLNZ den Eindruck gewinnt, dafl die dort beschriebenen
Frauen ihrerseits vertraut sind mit den Biographien von Frauen des Altertums, ja
vielleicht sogar mit der Sammlung von Frauenbiographien des GLNZ. Gerade
dutch die hier erkennbar werdende Reflexion von Frauen iber Frauen untet-
scheidet sich somit das XLLNZ signifikant vom GLNZ.

1.2.3 Besonderheiten der Erzihlperspektive

Ein weiterer Unterschied zwischen den Biographien des GLNZ und denen des
XILNZ betrifft die Art und Weise, wie die Geschichten der betreffenden Frauen
erzahlt werden. Zum einen fallt auf, dal bei den im XI.NZ skizzierten Frauen
nicht mehr nur deren Handeln beschrieben wird; auch die Beweggriinde fiir ihr
Handeln werden zuweilen auf geradezu psychologische Weise festgehalten. Zum
anderen fillt auf, daf} die Biographien teilweise viel stirker miteinander verzahnt
sind als im GLNZ. So erfihrt man aus einer Biographie, die einer bestimmten
Person gewidmet ist, in einem Fall mehr Gber zwei andere Personen, die ihrerseits
keine Biographie haben, als tiber die Protagonistin. Auf beide Aspekte — die Liebe
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zum psychologischen Detail einerseits und die auffillige Verzahnung biographi-
scher Elemente andererseits — sei im folgenden niher eingegangen.

In der Biographie der beiden Schwestern Zhao [XILNZ 15] wird minutids be-
schrieben, auf welch perfide Weise Zhao Zhaoyi MM (die jiingere Schwester
der beriihmt-beriichtigten Zhao Feiyan Mi¢#E ) Kaiser Cheng nicht nur zum
Mitwisser, sondern gar zum Mittiter bei der T6tung seines eigenen — gerade von
der Dame Xu geborenen — Sohnes machte. Da beide Zhao-Schwestern kinderlos
geblieben waren, fiirchteten sie nichts mehr als den Sohn einer der anderen Frau-
en des Kaisers, weil jedes mannliche Neugeborene eine potentielle Gefahr fir die
Macht der Zhao-Sippe darstellte:

WEAREN BT BEMZ  EWE . [HEHAREPER, SHENTFH
fee ] AR FEE DIBER K LA, WA, B [SERE
oo Wkmw ] wE s [REGEZ . B 2 ] PR, IEE: [BTAEN
2L AR/ BETES MR  SHFRAET . RAK, T2 ] W
Flo [HIBUEIR AR, MR TR B3, B2t | JhaF IRk
N ARPTER R A BRI L RS B DU S PR ED AR
H.

Der Kaiser hatte der Schénen Dame Xu seine Gunst geschenkt, und sie hatte einen
Sohn geboren. Als Zhaoyi davon erfuhr, sagte sie zum Kaiser: ,,Sie kamen doch so oft
(angeblich) vom Mittleren Palast (= Palast der Kaiserin), wie kommt es nur, daf} davon
die Schéne Dame Xu nun einen Sohn bekommen hat? Sie wurde wiitend, schlug mit
ihren Fiusten auf sich selbst ein, schlug ihren Kopf gegen einen Pfosten, warf sich von
ihrem Bett auf den Boden, weinte bitterlich und rithrte das Essen nicht an. Sie sagte:
,»Was soll nun mit mir geschehen? Ich will heimkehren! Der Kaiser sprach: ,,Ich will ja
deswegen mit Dir reden, sei doch nicht zornig!“ Auch er rithrte das Essen nicht an.
Zhaoyi sagte: ,,\Was ist mit Ihrer Majestit, warum rithren Sie das Essen nicht an? Ihre
Majestit hat oft gesagt, Sie wiirden nicht Thren Vertrag mit mir brechen! Nun hat die
Schéne Dame Xu einen Sohn — werden Sie da Thren Vertrag (mit mir) brechen, oder
was sagen Sie?* Der Kaiser sprach: ,,Ich habe meinen Vertrag mit Thnen geschlossen,
darum werde ich auch nicht den Rang der Dame Xu erhéhen. Sei nur unbesorgt, ich
werde niemals zulassen, dafl jemand héher als die Damen Zhao stehen wird!“ Darauf-
hin rief er die Dame Xu zu sich und befahl, daf3 ihr Sohn getStet werden und in einem
Lederkistchen eingeschlossen werden solle. Der Kaiser und Zhaoyi sahen dabei ge-
meinsam zu. Es wurde mehrfach verschniirt und mit dem Siegel des GroBsekretirs

versehen; man begrub es unter der Mauer des Gefingnisses.%

Im Anschluf3 an die Schilderung, wie das Kind der Dame Xu getétet wurde, folgt
im XLNZ eine Beschreibung dessen, wie es Cao Gong # &, |, Schreiberin im
Mittleren Palast (zhonggong shi H1'#5 L), erging. Thr wurde das Kind fortgenom-

66 XILNZ 15 (22a:10-22b:8).
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men, als es gerade acht oder neun Tage alt war. Es wurde get6tet und der Mutter
Gift geschickt, mit der Aufforderung, sie mége sich das Leben nehmen.’

Bemerkenswert ist auch die Ausfihrlichkeit, mit der in der Biographie der
beiden Zhao-Schwestern die Residenz der Zhao Zhaoyi beschrieben wird:

B ML, BHEEE  HPEpk & EE, MEREEES%, AKK B
HAHREL, MEBHEET , WER. RPNz BEREAE.

Zhaoyi war vom Kaiser in unvergleichlicher Weise begiinstigt. Ihre Residenz war im
von der Sonne beschienenen Palast. Dessen mittlere Halle war in Zinnoberrot gehal-
ten; die Decken waren lackiert. Die steinerne Balustrade war mit Kupfer eingelegt und
mit einer Goldschicht bedeckt, die Stufen waren aus weiler Jade. Die Winde wiesen in
regelmifBigen Abstinden goldene Stege auf, auBlerdem waten sie mit Jade aus Lantian,
mit glinzenden Perlen und Eisvogelfedern geschmiuickt. Im Harem hat es niemals et-
was Vergleichbares gegeben.%8

Der zweite Aspekt, der speziell bei der Biographie der Zhao Zhaoyi ins Auge
fallt, ist die Berticksichtigung weiterer Personen innerhalb einer Biographie. Ge-
meint sind hier allerdings nicht jene Kollektivbiographien, die bereits im GLNZ zu
finden sind. Um deutlicher herausstellen zu kénnen, worin der Unterschied zu der
Darstellungsweise im GLNZ besteht, sei zundchst ein Blick auf jene Kollektivbio-
graphien geworfen.

Hier sind zunichst einige Doppelbiographien zu nennen, nimlich unter Kat. 1
(muy?) die Biographien der beiden Frauen des Shun [GLNZ 1.1]. Unter Kat. 4 (3hens-
bun) findet man eine den beiden keuschen Witwen des Wei-Clans gemeinsam ge-
widmete Biographie [GLNZ 4.12]. Unter Kategorie 5 (jieys) sind die beiden der
Rechtlichkeit verpflichteten Frauen des Magistrats von Zhuyai aufgenommen
[GLNZ 5.13]. In Kategorie 7 (niebz) haben wir es mit der Biographie der zwei
»-ochlampen® von Wei zu tun [GLNZ 7.12]. In einem Fall, nimlich dem der Grin-
dungsmiitter von Zhou, ist eine Biographie [GLNZ 1.6] sogar gleich drei Frauen
zugleich gewidmet, nimlich Taijiang, Tairen und Taisi. Im XLNZ gibt es demge-
geniiber nur zwei Biographien, die jeweils zwei Personen zugleich gewidmet sind,
nimlich XILNZ 13 (Frau und Tochter des Wang Zhang) sowie XLLNZ 15 (die
Schwestern Zhao).

Auffillig ist, da3 bei mehreren Biographien des XILNZ zusitzlich zu den An-
gaben, die die Protagonistin betreffen, Angaben iber weitere Personen erginzt
werden, die zu der Protagonistin der Biographie in einer bestimmten Beziehung
stehen. So wird die Schlechtigkeit der Zhao Zhaoyi in erster Linie durch die bei-
den in ihre Biographie integrierten biographischen Notizen zu der Dame Xu und

67 XLNZ 15 (22b:8-23a:4).
68 XLNZ (222:7-9).
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der Cao Gong illustriert, wobei diese zusitzlichen Notizen wiederum nur einen
kurzen Ausschnitt im Leben dieser beiden Frauen betreffen, nimlich den jeweili-
gen Moment, in dem ihre neugeborenen Séhne dem Zorn der Zhao Zhaoyi zum
Opfer fielen. Eine eigene Biographie wurde im XILNZ keiner der beiden Frauen
gewidmet.

Die Methode, eine Biographie, die einer bestimmten Person gewidmet ist, zu
nutzen, um darin auch Informationen Gber weitere Personen, die mit der Haupt-
person dieser Biographie in einer — wie auch immer gearteten — Beziechung steht,
unterzubringen, ist ein Charakteristikum historiographischer Quellen wie 4z und
Hanshn. Auf die Frage, was fur Riickschlisse sich daraus ziehen lassen, daf3 eine
solche Methode im GLNZ nicht, jedoch im XI.NZ Verwendung findet, werde ich
an spiterer Stelle zuriickkommen.

Abschlieflend seien die wichtigsten Aspekte, die in diesem Abschnitt als inhaltli-
che und erzihltechnische Besonderheiten des XLLNZ gegentiber dem GLNZ het-
ausgestellt wurden, in Erinnerung gerufen. Zu diesen erzihltechnischen Besonder-
heiten gehdren zunichst die von den Frauen verkdrperten Werte. Hier ergab der
Vergleich beider Sammlungen unter dem Aspekt des Bildungsgrads, da3 die Frauen
des XILNZ mit Leitbildfunktion im Durchschnitt umfassender gebildet sind als im
GLNZ und dementsprechend auch besser dazu geeignet sind, Frauen zu ermutigen,
sich um eine profunde Ausbildung, bei der Lesen und Schreiben voraussetzt sind,
zu bemithen. Der Vergleich der Umstinde, unter denen Frauen beider Sammlungen
Selbstmord begehen, ergab, dal3 die Frauen des GLNZ tiberwiegend aus Gehorsam
gegeniber den ihnen auferlegten Regeln Selbstmord veriiben, wihrend die Frauen
des XLNZ dies berwiegend aus strategischen Griinden tun, um mdglicherweise
noch schlimmeres Unheil zu verhindern.

Der zweite Abschnitt, in dem die im XI.NZ erkennbar werdende Reflexion
tber Frauen des Altertums am Beispiel der Ban Jieyu untersucht wurde, ergab,
daf3 hier sowohl auf der beschreibenden Ebene der Biographie selbst als auch in
der abschlieBenden Beurteilung tiber Frauen des Altertums in einer Weise reflek-
tiert wird, die eine Kenntnis des GLLNZ vorauszusetzen scheint. Dabei ist vor
allem festzuhalten, daB hier nicht mehr nur ein externer Urteilender den Vergleich
mit einer Vorbild-Frau vornimmt, sondern daf3 die betreffende Frau selbst als
aktiv handelnde Person erscheint, die sich an eben diesen Vorbildern otientiert.
Im Gedicht der Ban Jieyu wird etwa ausdriicklich formuliert, daf3 sie sich die
Bilder jener Frauen vor Augen halte und daB3 sie die Schreiberin iber diese befra-
ge. Und selbst die Kaiserinmutter erscheint in der Biographie als Autoritit, die
ihrerseits wiederum die Modelle des Altertums genau zu kennen scheint und Ban
Jieyu mit diesen vergleicht.
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Als dritter Aspekt wurde schlieBlich die in den Biographien des XILNZ erkenn-
bar werdende Erzihlperspektive am Beispiel eines Ausschnitts aus der Biographie
der Zhao-Schwestern niher betrachtet. Dabei wurde deutlich, dal3 etliche der darin
gegebenen Details, wie etwa die Beschreibung des Wohnpalasts der Zhao Zhaoyi,
aber auch all jene Vorginge, die die Tétung der S6hne der Dame Xu und der Cao
Gong betrafen, stark ,,weiblich geprigt sind, d.h., es geht um Themen, die speziell
Frauen betreffen, und um Probleme, denen insbesondere Palastfrauen als latente
Bedrohung ausgesetzt gewesen sein dirften.

All jene oben angesprochenen Aspekte werfen dabei wiederum die dringende
Frage nach dem Adressatenkreis auf, an den sich die Biographien des XILNZ rich-
ten. Wie oben bereits erwihnt, war der Adressat, an den sich Liu Xiang mit seiner
Sammlung richtete, der Kaiser persénlich. Thm zur Warnung, so Liu Xiangs eigene
Worte laut seiner Biographie im Hanshu, habe er das Werk zusammengestellt.® Der
Kaiser sollte damit in die Lage versetzt werden, kiinftig selbst zwischen ,,guten® und
,»bosen’ Frauen zu unterscheiden und sich nur noch vorbildlichen Frauen, die guten
Einfluf3 auf seine Regierung ausiiben wiirden, zuzuwenden.

Versucht man sich demgegentiber den Adressaten vorzustellen, an den sich
eine Biographie wie die der Ban Jieyu oder auch die der Schwestern Zhao richtet,
so durfte dies wohl kaum der Kaiser sein. Sowohl die vielen erzihlerischen De-
tails, etwa die minutiése Beschreibung des Prachtzimmers der Zhao Zhaoyi, aber
auch unmittelbar emotional anrithrende Schilderungen wie die Ermordung des
Sduglings der Dame Xu, schlieBlich aber auch jene von einer Frau vorgelebte
Reflexion iber Frauen des Altertums, die Schilderung dessen, wie eine Frau die
Bilder von Frauen vor sich ausbreite und es ihnen nachzutun versuche, bis hin zu
jenem Gedicht der Ban Jieyu, all dies richtet sich ganz offensichtlich an Frauen.
Die Biographien des XILNZ, so kénnte man zusammenfassend sagen, wollen
Frauen dazu ermutigen, sich bewufit mit den Vorbildern des Altertums zu befas-
sen, um auf diese Weise Leitbilder fiir ihr eigenes Leben zu finden und mégli-
cherweise auch Strategien zu entwickeln, etwa in der Frage, wie man in einem
Umfeld voller Mi3gunst und Intrigen moglichst unbeschadet iiberleben kann.

2 Ein genauerer Blick auf die Parallelen des XLNZ

Wihrend man im Falle des GLNZ dort, wo man Parallelen in Werken der Vor-
Han- sowie der Frithen Han-Zeit findet, wohl iberwiegend davon ausgehen kann,
daf3 diese Texte Liu Xiang bei der Zusammenstellung seiner Biographien als seine

69 HS 36 (1958:2). Vgl. S. 55.
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Quellen zur Verfiigung standen,” ist die Situation bei den Biographien des XILNZ
problematischer. Sicher ist, dal3 sich zu fast allen Biographien des XILNZ Paralle-
len finden lassen, doch in den nun zu besprechenden Fillen ist zum Teil fraglich,
welcher Text wohl der frithere war bzw. welcher jeweils die Quelle fiir den ande-
ren war. Im folgenden sei daher zunichst ein Blick auf die Stellen in den histori-
schen Quellen geworfen, an denen sich Parallelen zu den Frauenbiographien des
XLNZ finden lassen, um auf diese Weise moglicherweise Anhaltspunkte dafiir zu
finden, in welchem Verhiltnis die Biographien des XILLNZ zu diesen Parallelen
stehen.

2.1 Vorkommen von Frauen in den historischen Quellen

Die ersten vier Frauenbiographien des XLNZ bezichen sich auf die Vor-Han-
Zeit. Sie stellen also in gewisser Weise ,,Nachtrige® zum GLNZ dar.

Zur Episode von der redegewandten Frau aus dem Vorstadtbezirk von Zhou
[XLNZ 1] gibt es eine Parallele im Zuozhuan.™

Zu dem redegewandten Midchen aus Chen [XLNZ 2] habe ich zwar bislang
keine Parallele finden koénnen, doch zitiert das Madchen an einer Stelle Lunyn
11.26.

Die iltere Schwester des Nie Zheng [XLNZ 3] ist neben ihrem Bruder unter
Zhongshang 1 |, der vierten von neun ethisch-moralisch definierten Kategorien im
,,Gujin renbiao® 4> A%, der ,, Tabellarischen Ubersicht iiber Menschen aus alter
und neuer Zeit“, im Hanshu aufgefiihrt.”?

Die Episode mit der Mutter des Wangsun Jia [XLNZ 4] hat eine Parallele in
Zhangno c’3; Wangsun Jia selbst findet man im ,,Gujin renbiao unter ghongzhong
Hieh, der fiinften Kategorie, allerdings nicht dessen Mutter.’

70 Wihrend O’Hara leider nur wenige Anmerkungen zu den vermutlichen Quellen der
jeweiligen Biographien macht, findet man eine Aufstellung zu zumindest einem Teil
der Biographien bei Raphals, 283-284. Sie fithrt dabei neben Zuoghunan und Gnoyn vor
allem Hanshi waizhnan 55 9ME und Zhanguo ce als Quellen an. Hilfreich fiir die Unter-
suchung der Parallelen und méglichen Quellen des GLNZ ist auch die bereits erwihn-
te in Hongkong entstandene Ausgabe des Lienii ghuan, in der den einzelnen Biogra-
phien Parallelen in anderen Texten gegentibergestellt sind. Vgl. Fn. 14.

71 Znoghnan, Zhao 29.1 (Yang, S. 1499).

72 HS 20 (942:4). Laut Monique Nagel-Angermann i3t sich fast die Halfte der im Gujin
renbiao aufgefihrten Frauen im Lienii zhuan wiederfinden. Siehe Nagel-Angermann, 587.
Da nur zwei der Frauen Biographien im XILNZ [3 und 4] haben, missen sich somit die
der Gibrigen im GLNZ befinden.

73 Zbangno ce 6.2.
74 HS 20 (948:5).
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Fir Darstellungen zu den 16 iibrigen Frauen finden sich simtlich Parallelen in
den frithen Dynastiegeschichten, und zwar fiir die ersten drei [XLLNZ 5, 6 und 7]
sowohl im S$hzji als auch im Hanshu, fir die folgenden neun im Hanshu (also insge-
samt 12 Hanshu-Parallelen) und fir die letzten vier im Howhan shu.

Zunichst sei ein genauerer Blick auf die Biographien geworfen, zu denen sich
Parallelen sowohl im $47i als auch im Hanshu finden [XLNZ 5, 6, 7]:

Die Bemerkung der Mutter des Chen Ying, die diesen laut ihrer Biographie in
XLNZ 5 davon abbringt, sich zum Koénig ausrufen zu lassen, ist sowohl im Shsi
als auch im Hanshu wortlich in der jeweiligen biographischen Notiz zu Chen Ying
zitiert. Diese Notiz ist im Fall des Sh77 eingehingt in die Annalen des Xiang Yu,
der anfangs ein Mitstreiter und spiter ein Rivale Liu Bangs war,”> im Hanshu ist sie
Teil der Doppelbiographie von Xiang Yu und General Chen She.”

Die Botschaft, die die Mutter des Wang Ling [XLLNZ 6] an ihren Sohn senden
14Bt, daB sie ndmlich bereits tot sei, damit er sich nicht durch ihre Geiselnahme
durch Xiang Yu von seinen Plinen abbringen lieB3e, ist sowohl im S477 als auch im
Hanshu in der biographischen Notiz zu ihrem Sohn enthalten, und zwar jeweils als
Teil der Biographie des Chen Ping, einem der hauptsichlichen Gefolgsleute und
Chefberater des Liu Bang.””

Interessant ist in diesem Zusammenhang auch eine Bemerkung in der Schrift
Wangming lnn Tdnsh (Erdrterung zum Mandat eines Konigs) des Ban Biao FEJ¥
(3-54), der die Aussagen beider Mitter unmittelbar hintereinander zitiert, um
aufzuzeigen, welch positiven Einflul Mitter auf die Geschicke einer Dynastie
austiben kénnen. Weiter hei3t es dort:

KU W), MRS, WMmoi, MaEFengsE, ERERE

B MPCRLRZ ! @A dr, Sl BEEE, BERHEL, #E it

W, WELTIRR.

Wenn schon einfache Frauen so verstindig und dazu in der Lage sind, gleichsam Riick-

schliisse auf die den Dingen zugrundeliegenden Ursachen zu ziechen und auf diese Wei-

se die Ahnenopfer vor dem Verderben zu bewahren, und wenn solches in den ge-
schichtlichen Aufzeichnungen bewahrt ist, um wieviel mehr muf3 das dann fiir gestan-
dene Kerle gelten! Darum hingen Scheitern und Erfolg vom Schicksal ab, wihrend

Glick und Ungliick ihre Ursache im Menschen haben. Die Mutter des (Chen) Ying

wullte den Untergang voraus, die Mutter des (Wang) Ling wulite den Aufstieg voraus.

75 SJ 7 (298:5-11).

76 HS 31 (1798:2).

77 §J 56 (2050:15-2060:1). HS 40 (2047:1-2). Chen Ping hat im Shji eine eigene Biogra-
phie, wihrend ihm im Hanshn nur eine gemeinsame Biographie zusammen mit Zhang
Liang, Chen Ping und Zhou Po gewidmet ist.
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Wenn man diese vier (Faktoren) prift, so liegt hier das Los von Kaisern und Koénigen
begriindet.”®

Die Tatsache, dal Ban Biao gerade diese beiden Miitter ausgewihlt hat, um mit
ihnen eine positive Moral zu verbinden, legt den Gedanken nahe, daf3 auch die
Person, die die Biographien des XLNZ zusammengestellt hat, aufgrund ihrer
Kenntnis des Wangming lun auf die Idee kam, gerade diese beiden Frauen in auf-
einander folgenden Biographien zu wiirdigen.

Auch die Bemerkungen einer weiteren Mutter [XLNZ 7] lassen sich sowohl in
Shiji als auch in Hanshn wiederfinden. Die Mutter des Zhang Tang bewirkt durch
ihren Vorschlag, ihren Sohn ohne jeglichen Prunk zu bestatten, da der Kaiser
erkennt, dal Zhang Tang eciner Verleumdungskampagne durch Kollegen zum
Opfer gefallen war, derentwegen er Selbstmord begangen hatte, und ihn posthum
rehabilitiert. Wahrend der Hinweis auf die Mutter, eingebettet in die Biographie
des Sohnes, im 47 innerhalb des Kapitels ,,Hartherzige Beamten® untergebracht
ist,” findet sich die Parallele im Hanshu innerhalb einer Zhang Tang gewidmeten
Biographie.®

Beti allen drei bisher besprochenen Beispielen fillt zum einen auf, daf3 gerade
die jeweiligen Worte dieser drei Mutter im XI.NZ im gleichen Wortlaut wie im
Shiji und im Hanshn wiedergegeben sind. Es scheint ihren Worten, mehr noch als
dem begleitenden Text, besonderer Dokumentarwert beigemessen worden zu
sein. Des weiteren ist festzuhalten, daB die Frauen, denen im XLNZ ganze Bio-
graphien gewidmet sind, weder in Shji noch Hanshu eigene Biographien haben,
sondern lediglich in den biographischen Darstellungen ihrer Séhne lobend er-
wihnt werden; sie sind in beiden Quellen also lediglich Anhingsel.

Was nun diejenigen Biographien betrifft, zu denen sich ausschlieBlich Paralle-
len im Hanshu finden lieBen, so sind die erwihnten Frauen an zwei Orten zu fin-
den, nimlich zum einen integriert in die Biographien ihrer S6hne bzw. Minner,
zum andern im Kapitel Giber die Kaiserinnen und die kaiserlichen Nebenfrauen.

So wird die Mutter des Juan Buyi [XLLNZ 8] in der Biographie ihres Sohnes im
Hanshu erwihnt, um herauszustellen, wie es dazu kam, daf} Juan Buyi zwar ein
strenger, aber kein grausamer Gerichtsbeamter wurde.®! Der Hinweis auf die Frau
des Yang Chang, die durch ihr Engagement ihren noch unschlissigen Mann dazu
bringt, in einen Dreierbund zugunsten von Huo Guang einzuwilligen, ist integriert

78 HS 100A (4211:1-3).

79 §J 122 (3144:7-9).

80 HS 59 (2646:14-10).

81 HS 71 (3036:15-3037:1).
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in die Biographie ihres Mannes [XLNZ 9].82 Die Erwihnung der Mutter des Yan
Yannian, die ihrem Sohn Vorwiirfe macht, weil er sich ihrer Meinung nach zu
hartherzig gegeniiber Straffilligen verhilt [XLNZ 11], ist im Hanshu unter Ver-
wendung einer Rickblende eingehingt in die Biographie ihres Sohnes, der dort
unter den ,,Hartherzigen Beamten® erscheint.®3 Ebenso sind die Hinweise auf das
Engagement von Frau und Tochter des Wang Zhang [XLLNZ 13] Teil der Biogra-
phie des Wang Zhang.34

Die zweite Gruppe von Biographien findet sich, wie erwihnt, im Kapitel tiber
die Kaiserinnen und die kaisetlichen Nebenfrauen. So findet man hier eine weit-
gehend wortliche Parallele zu den Machenschaften der Frau des Huo Guang
[XLNZ 10], die die Hoffnung hegte, den Rang ihrer eigenen Tochter aufwerten
zu koénnen, indem sie versuchte, den Sohn, den die Kaiserin Xu dem Kaiser gebo-
ren hatte, in einem Komplott mit dem Leibarzt der Kaiserin durch einen Giftan-
schlag aus dem Weg zu schaffen.8

Auch die Heldentat der Feng Zhaoyi, die sich bei dem Besuch des Kaisers Yuan
bei den Kifigen der wilden Tiere einem Béren, der den Kaiser angreifen will, mutig
in den Weg stellt [XLLNZ 12], ist im Hanshu wortlich wiedergegeben.8¢ Die Biogra-
phie der Ban Jieyu [XLNZ 14] ist, samt dem von ihr geschaffenen Gedicht, in die-
sem Kapitel enthalten.?” Darauf folgt auch dort unmittelbar die den beiden Zhao-
Schwestern gewidmete Biographie [XILNZ 15] mit den in sie integtrierten Biogra-
phien der Dame Xu und der Cao Gong.3® Ebenso ist das tragische Schicksal der
Tochter des Wang Mang, Frau des Kaisers Ping, die sich aus Scham ins Feuer
stirzt, im Hanshu wiedergegeben.®

AbschlieSend seien noch jene Biographien des XILNZ genannt, die Parallelen
im Howuhan shu aufweisen [XLNZ 17-20]. Zwei davon finden sich ebenfalls inner-
halb von Personenbiographien, die beiden anderen im Kaiserinnenkapitel.”

82 HS 66 (2889:2-7). Im weiteren Verlauf dieser Biographie, die auch die seines Sohnes,
Yang Hui, umfaB3t, wird diese Frau tibrigens als Tochter des Sima Qian identifiziert.
Siehe HS 66 (2889:13).

83 HS 90 (3671:16-3672:6).
84 HS 78 (3238:14-3239:11).
85 HS 97 A (3966:1-12).

86 HS 97B (4005:7-15).

87 HS 97B (3983:15-3988:7).
88 HS 97B (3988:9-3999:7).
89 HS 97B (4009:15-4011:3).

90 Nur am Rande sei darauf hingewiesen, dall das HHS zugleich die erste Dynastiege-
schichte ist, die ein eigenes Kapitel fiir Frauen, betitelt mit ,,Lienti zhuan* 4| 2%, ent-
hilt. Zwar hat darin keine der im XILNZ besprochenen Frauen eine Biographie erhal-
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Die Biographie der als sehr schlecht beurteilten Kaiserin Han, Frau des Geng-
shi-Kaisers, [XLNZ 17] ist Teil der Biographie ihres Mannes Liu Xuan.°! Die
biographische Notiz zur Frau des Liang Hong [XILLNZ 18] ist eingeftgt in die
Biographie Liang Hongs im Kapitel tber Einsiedler.”?

Parallelen sowohl zur Biographie der Kaiserin Ma, Frau des Han-Kaisers Ming
[XLNZ 19], als auch zu Liang Yin, Frau des Kaisers Zhang [XLNZ 20],%* sind
im Kapitel ,,Chroniken der Kaiserinnen® enthalten.

Wie schon aus dieser eher trockenen Aufreihung der Biographien des XILNZ
und ihrer Parallelen erkennbar wird, lassen sich diese Parallelen durchgehend in
historiographischen Quellen finden. Sie erhalten dort, sofern die betreffenden
Frauen keinen offiziellen Status bei Hofe als Kaiserin oder Nebenfrau hatten,
niemals eine eigene Biographie, sondern sind stets nur angehingt an die Biogra-
phie derjenigen Person, mit der sie in einem engen Bezug stehen, sei es als Mutter,
Tochter oder auch Ehefrau.

Was nun die eingangs aufgeworfene Frage nach der Quellenlage angeht, so be-
steht im Falle der Parallelen in Zuoghuan, Zhanguo ce und Shiji wohl kein Zweifel
daran, daf3 diese Werke bei der Abfassung des XILNZ vorlagen. Bei den Biogra-
phien, zu denen man Parallelen im Howuhan shu findet, 146t sich vermuten, daf3 die
XLNZ-Biographien hier als Grundlage gedient haben kénnten. Problematisch ist
dagegen weiterhin das Verhiltnis zwischen den Biographien des XILNZ und deren
Parallelen im Hanshu. Bevor hier weitergehende Riickschliisse gezogen werden
kénnen, sollen im nachfolgenden Abschnitt zunichst zwei Beispiele fiir solche
Paralleldarstellungen genauer betrachtet werden.

2.2 Inhaltlicher Vergleich der XILNZ-Biographien mit ihren Parallelen

Wie sich bereits bei einem oberflichlichen Vergleich der XILNZ-Biographien mit
ihren Parallelen in historiographischen Werken feststellen 14Bt, fehlen in den letz-
teren zwei charakteristische Elemente der XLNZ-Biographien: das Urteil des
,»Edlen® sowie das jeweilige Zitat aus den ,,Liedern®. Da der biographische Ein-
trag zu der jeweiligen Frau zudem meist unmittelbar in einen gréBeren Ereignis-
zusammenhang eingebettet ist, fehlt auBerdem die fir die XLLNZ-Biographien

ten, jedoch Ban Zhao selbst, und man mag sich fragen, ob der Anstof3 dazu, ein sol-
ches Kapitel zu schaffen, nicht gerade von Ban Zhao gegeben worden sein kdnnte.
Siehe hierzu auch die Uberlegungen in Fn. 110.

91 HHS 11 (470:9-471:7).

92 HHS 83B (2766:3-14.)

93 HHS 10A (407:13-414:10).
94 HHS 10A (416:1-417:3).
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typische Eingangsbemerkung, die mit wenigen Worten zu der betreffenden Per-
son tiberleitet.

Als kurzes Beispiel fiir die unterschiedliche Darstellungsweise im XLNZ und
in historiographischen Quellen sei zunichst ein Blick auf die Biographie der Mut-
ter des Juan Buyi geworfen:

BEROETF B B, M H. AREARIET  ATRRERNGE - 18 . M AR
Prr i, B, REAREA M - sURPTH B BZAR. dREcR e
Fdi L WA, BTE  [ABRREDCHE. | & [RREE . 8TT
do ] BRMEAFE  REUE AT F LA

Sie war die Mutter von Juan Buyi, dem Magistrat des hauptstidtischen Bezirks unter
den Han. Sie war menschlich und gut darin zu belehren. In seiner Funktion als Magi-
strat des hauptstidtischen Bezirks bereiste Buyi seinen Kreis und registrierte die Héft-
linge und Fronarbeiter. Nach seiner Riickkehr befragte ihn seine Mutter stets iiber die,
die er begnadigt hatte. Lachte seine Mutter gliicklich (weil er viele begnadigt hatte), so
waren Essen und Trinken und auch ihre Gespriche anders als gewdhnlich; hatte er da-
gegen niemands Entlassung bewirkt, so war die Mutter zornig und weigerte sich des-
wegen zu essen. Aufgrund dessen war Buyi als Beamter zwar streng, aber nicht grau-
sam. Der Edle meint: ,,Die Muttet des Buyi vermochte durch Menschlichkeit zu beleh-
ren.“ Ein Lied besagt: ,,Der Erhabene Himmel ist aufgebracht angesichts von Macht,
die sich unten auf der Erde ausbreitet.“?> Dies besagt, dal der Weg des Himmels den
Lebenden zugeneigt ist, und daf3 er aufgebracht ist, wenn Macht und Gewalt unten auf
der Erde ausgeiibt werden.”

Die biographische Notiz zu Juan Buyi im Hanshu lautet:

(EARSOMARRT, 8T & e R G . FATRERINGER, HEH
PIAEE: [HITR, WEMAN? | RS AT R, FEX, RUEES %
Fotbliys BRI, BEE, R, HOREERE, EIAE.

Als (Juan Buyi) zum Magistrat des hauptstidtischen Bezirks ernannt worden war,
schenkte man ihm eine Million (Minzen) Geldes. Sowohl die Beamten als auch die Zi-
vilpersonen im hauptstidtischen Bezirk respektierten seine Autoritdt und seine Ver-
trauenswiirdigkeit. Jedesmal, wenn er seinen Kreis bereist hatte, um die Hiftlinge und
Fronarbeiter zu registrieren, befragte ihn seine Mutter: ,,Von den Urteilen, die Du revi-
diert hast, wieviel Menschen sind am Leben geblieben? Wenn Buyi nun viele begna-
digt hatte, lachte seine Mutter vor Freude, und Essen und Trinken und auch ihre Ge-
spriche waren anders als gewShnlich; war er jedoch vergeblich ausgezogen so war die

95 Maoshi 195.1.
96 XILNZ 8 (102:2-6).
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Mutter zornig und weigerte sich deswegen zu essen. Aufgrund dessen war Buyi als Be-
amter zwar streng, aber nicht grausam. 97

Im Hanshu ist der Hinweis auf die Mutter nur eine kurze Episode innerhalb der
Biographie ihres Sohnes.”® Im XLLNZ dagegen steht die Mutter im Zentrum des
Geschehens. Thr besonderes Charakteristikum, daf3 sie sich ,,darauf verstanden
habe, dutch Menschlichkeit zu lehren® (ren er shan jiao {=T# %) war, wird gleich
zu Beginn ihrer Biographie erwihnt und im Urteil des ,,Edlen fast wortlich auf-
gegriffen: ,,Sie war fihig darin, durch Menschlichkeit zu lehten® (neng yi ren jiao fié
LMZ#). Es folgt die historische Begebenheit, die inhaltlich mit der Darstellung in
der historischen Quelle tibereinstimmt und nur im Wortlaut etwas abweicht, und
schlieBlich die Beurteilung durch den ,,Edlen” sowie das Shiing-Zitat, die im Han
shu fehlen.

Etwas schwieriger gestaltet sich die Suche nach der Parallele zu der Biographie
der Zhao-Schwestern [XILNZ 15] im Han shu. Hier stellt sich zum einen heraus,
daB jener Passus, der im Abschnitt 1.2.3 als Beispiel fiir die besondere Erzihlper-
spektive des XILNZ herangezogen wurde, in der Han shu-Version ebenfalls enthal-
ten ist, dort jedoch mit einigen zusitzlichen Details, und zum andern, daf3 die
beiden Frauen, die im XLNZ nur als Teil der Biographie der Zhao Zhaoyi in
Erscheinung treten, auch im Hanshu keine eigenen Biographien erhalten haben,
sondern dort ebenfalls in die Biographie der Zhao-Schwestern integriert sind. Die
Reihenfolge, in der deren Schicksal geschildert wird, ist dabei im Hanshn umge-
kehrt — erst werden die Vorginge, die zur Totung des Sduglings der Cao Gong
fihrten, beschrieben und anschlieBend die der Dame Xu abgeprefite Freigabe
ihres Kindes zur T6tung.?

Zur Veranschaulichung dessen, was unter jenen ,,zusitzlichen Details* zu
verstehen ist, sei im folgenden der im Hanshu enthaltene Passus, der das Schicksal
des Siuglings der Dame Xu beschreibt, ebenfalls wortlich wiedergegeben:

BT . AREAREEERTE: [HARSHERER, WhEgk, HFEAR
g FRIREEARSAR L | &L ULF A, UBHRREE SR, SRR b A 5,
W AE R, B [SEZER, SERE | WE [0S, RER/! KR
. | R, g [BETARE, AERA? BREAS [HAA
Z), HSRNET, WAK, B ] e [RUEMK, 8AZHR. fRT
IRy R B, JEmL )

97 HS 71 (3036:14-3037:1).
98 HS 71 (3035:5-3038:10).

99 Zur To6tung des Siuglings der Cao Gong siche HS 97B (3990:12-3991:13); vgl. Wat-
son, 267-26); zur Tétung des Kindes der Dame Xu siche HS 97B (3993:5-3994:2); vgl.
Watson, 270-271.



86

Dorothee Schaab-Hanke
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Danach horten (Yu) Kezi, (Wang) Pian und (Zang) Jian, wie Zhaoyi zum Kaiser sagte:
,»Sie kommen doch so oft (angeblich) vom Mittleren Palast, wie kommt es nur, daf3 da-
von die Schéne Dame Xu einen Sohn bekommen hat? Sollte die Sippe Xu am Ende
doch wieder den héheren Rang einnehmen?* Sie wurde wiitend, schlug mit ihren Fau-
sten auf sich selbst ein, schlug ihren Kopf gegen die Pfosten an den Winden und Fen-
sterfliigeln, warf sich von ihrem Bett auf den Boden, weinte bitterlich und verweigerte
das Essen. Sie sagte: ,,Was soll nun mit mir geschehen? Ich will heimkehren!* Der Kai-
ser sprach: ,,Ich will ja deswegen mit Dir reden, sei doch nicht zornig! Du verstehst das
nicht!“ Auch der Kaiser a3 nichts. Zhaoyi sagte: ,,Was ist mit Threr Majestit, warum
verweigern Sie das Essen? Thre Majestit hat oft gesagt, Sie wiirden nicht ihren Vertrag
mit mir brechen! Nun hat die Schéne Dame Xu einen Sohn — werden Sie da Ihren Ver-
trag (mit mir) brechen, oder was sagen Sie?* Der Kaiser sprach: ,,Ich habe meinen Ver-
trag mit Dir geschlossen, darum werde ich auch nicht den Rang der Sippe Xu erh6hen.
Sei nur unbesorgt, ich werde niemals zulassen, daf} jemand héher als die Damen Zhao
stehen wird!“

Danach gab er dem Eunuchen (Jin) Yan den Befehl, der Schénen Dame Xu einen in
einem grinen Umschlag befindlichen Brief auszuhdndigen, und sagte zu Yan: ,,Die
schéne Dame wird Dir etwas geben. Bring das hierher und stelle es im stidlichen fen-
sterlosen Teil des dekorierten Zimmers ab.” Die Schéne Dame legte (daraufhin) ihren
Sdugling in einen Bambuskorb, verschniirte und versiegelte ihn und tbergab ihn an
Yan zusammen mit dem in dem griinen Umschlag befindlichen Brief. Yan nahm Korb
und Brief an sich und stellte beides im siidlichen fensterlosen Teil des dekorierten
Zimmers ab. Der Kaiser und Zhaoyi salen (dort), und sie befahlen (Yu) Kezi, die
Schnur von dem Korb zu 16sen. Doch noch ehe dies beendet war, befahl der Kaiser
(Yu) Kezi, (Wang) Pian und (Zang) Jian, sie sollten simtlich hinausgehen. Er schlof3
personlich die Tiir und blieb mit Zhaoyi allein (im Raum). Nach einer Weile 6ffnete er
die Tir, rief (Yu) Kezi, (Wang) Pian und (Zang) Jian und befahlen ihnen, den Korb zu
verschniren und zu siegeln und zusammen mit dem Brief in dem griinen Umschlag auf
den Boden zu legen und in die 6stliche Ecke des Stellschirms zu schieben. (Der Eu-
nuch Wu) Gong erhielt daraufthin den Auftrag, den auf dem Boden befindlichen Korb
und den Brief an den Gefingnisaufseher (Ji) Wu zu geben, wobei beides mit dem Sie-
gel des Kaiserlichen Sekretirs versechen war, und (die beiliegende Botschaft) besagte:
»oetze Wu davon in Kenntnis, daB3 sich in dem Korb ein totes Kind befindet, begrabe
dieses an einem abgeschirmten Ort und lafl niemanden davon Kenntnis haben!* (Ji)



Frauenbiographien aus weiblicher Hand? Ban Zhao und das Xu lienii zhuan 87

Wu grub daraufhin ein Loch am Ful} der Mauer, die das Gefingnis umgab und begrub
(den Korb) darin.!?

Abgesehen von der geradezu verbliffend parallelen Detailliertheit, mit der im
Hanshu beschrieben wird, dal3 der Kaiser hier nicht nur Mitwisser, sondern zu-
gleich Mittdter bei dem Kindstétungsskandal um die Dame Xu war, ist das Be-
sondere an diesem Ausschnitt der dokumentarische Charakter, der durch die
namentliche Nennung der an der Sache Beteiligten unter den Palastbediensteten
unterstrichen wird. Diese Benennung von offensichtlichen Zeugen des Skandals
legt nahe, die Einbettung dieses Ausschnitts im Hanshu genauer zu verfolgen.

Tatsachlich erfihrt man noch vor Beginn dieser Schilderung, dal3 es sich bei
dem, was folge, um die Ergebnisse eines Untersuchungsberichts handle, den die
Kaiserinmutter Wang Zhengjun nach dem plotzlichen Tod des Kaisers Cheng bei
den drei héchsten Wiirdentrigern, zu denen auch ihr eigener Neffe Wang Mang
gehorte, in Auftrag gegeben hatte.!%! Der leitende Zustindige fiir das Personal im
hauptstidtischen Bereich, Jie Guang f#)%, der mit der Durchfiihrung der Unter-
suchung beauftragt wurde,!?? legte seinen Bericht sodann unter Nennung der
Namen von zehn Zeugen vor. Im Hanshu heilit es wortlich:

FRIFFRA L e el s S e, £7, TRAR. EEREEE.
SRR ARE R AR R, Hoh s PTESE . RIS WA, AR, 8D
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Ich habe erfahren, daf die Schéne Dame Xu und Cao Gong, vormals Schreiberin im
Mittleren Palast, beide vom Kaiser Cheng, dem Pietitvollen, begiinstigt waren und
Séhne gebaren und dal beide S6hne sputlos verschwunden sind. Ich habe (daraufhin)
meinen Assistenten Ye und den Schreiber Wang damit beauftragt, eine Befragung all
detjenigen durchzufithren, die von der Angelegenheit gewul3t haben: (Dies betraf) den
Gefingnisaufseher Ji Wu, die vormaligen Palasteunuchen Wang Shun, Wu Gong und
Jin Yan, die Staatssklavinnen Cao Xiao, Dao Fang und Zhang Qi sowie die vormaligen
Kammerdienerinnen der Zhao Zhaoyi, Yu Kezi, Wang Pian und Zang Jian. Sie alle
sagten (...)103

Funf der insgesamt zehn Personen, die Jie Guang zur Erstellung seines Untersu-
chungsberichts befragte, wurden in der weiter oben wiedergegebenen Parallele
erwihnt: der Gefingnisaufseher Ji Wu #5i{, der vormalige Palasteunuch Jin Yan
¥/ sowie die drei vormaligen Kammerdienerinnen der Zhao Zhaoyi, Yu Kezi T
&, Wang Pian Fffi und Zang Jian fii#f. Sie alle waren demnach Ridchen im

100 HS 97B (3993:7-3994:2); vgl. Watson, 270-271. Siche auch die Parallele auf S. 75.
101 HS 97B (3990:2—4).

102 HS 97B (3990:9-10).

103 HS 97B (3990:10-12).
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Getriebe der Ereignisse, die schlieBlich zum Tod und zum Verscharren des Sdug-
lings der Dame Xu fithrten, und waren damit bei der Befragung durch Jie Guang
samtlich unmittelbare Augenzeugen.

Vergleicht man die hier gewidhlte Form der Darstellung mit der im XLLNZ, wo
gleichsam ein allwissender Erzahler linear und ohne Angabe von Zeugen die
Kette der Ereignisse beschreibt, so wird der Unterschied zwischen den Bedurfnis-
sen einer moralisch-instruktiven sfory auf der einen und einem auf historische
Fakten und Zeugen wertlegenden Bericht auf der anderen Seite unmittelbar deut-
lich.

Etliche Fragen wirft die vergleichende Untersuchung der Parallelversionen in
XLNZ und Hanshu auf, vor allem die nach der zugrundeliegenden Quelle. Die Tat-
sache, daB3 sich die Parallele im Hanshu als Ausschnitt aus einem Untersuchungsbe-
richt identifizieren 146t, legt nahe, dal3 entweder das Hanshu selbst die Quelle fir die
offenbar etwas grober gestrickte Version des XILNZ war, oder aber, dal3 ein ent-
sprechendes Dokument sowohl der Person, die dieses Dokument fiir das Kaiserin-
nenkapitel des Hanshn auswertete, als auch der Person, die es fiir die Kompilation
der Biographie im XILNZ nutzte, zur Verfiigung stand. Dal} es sich dabei vielleicht
um dieselbe Person gehandelt hat, wite denkbar, diirfte sich aber nur schwer bewei-
sen lassen.

Ein weiteres Detail, das méglicherweise in der Kette von Indizien, die in der
Frage nach der Herkunft dieses Untersuchungsberichts heranzuziehen sind, von
Bedeutung sein kénnte, sei an dieser Stelle noch erwihnt, nimlich die letzte Be-
merkung der Cao Gong laut der Darstellung im Hanshu. Demnach waren ihre
letzten Worte, bevor sie das ihr aufgezwungene Gift nahm und starb:

Rt, SR ERT! WAHM, EALE, MFILLEN. SREE? Bl
R RS RERHZ?

So ist das alsol Es ist in seinem (i.e. des Kaisers) Sinne, daf3 jene beiden Schwestern das
ganze Reich an sich reilen! Mein Kind war ein Junge, und er hatte wunderhiibsches
Haar auf seinem Kopfchen — ganz so wie der Pietitvolle Kaiser Yuan [sein Grofiva-
ter]. — Und wo ist er nun? Sie haben ihn wahrscheinlich getétet! Ach, kénnte ich nur
Mitteilung davon machen an den Palast der Dauerhaften Glaubwiirdigkeit!“!04

Mit dem ,,Palast der Dauerhaften Glaubwiirdigkeit™ (changxin gong Ff55) ist der
Palast gemeint, in dem die Kaiserinmutter Wang Zhengjun lebte, jene Frau, von
der es weiter oben in diesem Abschnitt hie3, dal3 sie es war, die nach dem Tod
von Kaiser Cheng den Untersuchungsbericht in Auftrag gegeben habe. In diesem
Palast lebte damals auch Ban Jieyu, die sich, wie bereits erwihnt, in jenen Jahren,
in denen sie nicht mehr vom Kaiser beachtet wurde, um die Kaiserinmutter

104 HS 97B (3991:10-11). Der letzte Satz fehlt in der XI.NZ-Parallele.
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kiimmerte. Der Gedanke liegt nahe, daf3 sie dieses Dokument damals vielleicht zu
Gesicht bekam oder daf3 es vielleicht sogar durch ihre Hinde gegangen sein kénn-
te.

3 Externe Indizien fir Ban Zhaos Anteil am XI.NZ

Nach der vergleichenden Betrachtung sowohl der Biographien des GLNZ und
des XILNZ als auch der Parallelen zu den Biographien des XLLNZ in den Dyna-
stiegeschichten sollen im folgenden externe Indizien herangezogen werden, die
dafiir sprechen, dafl Ban Zhao sowohl fiir die Auswahl als auch fir die Kompila-
tion des XILNZ verantwortlich war. Diese externen Kriterien werden sodann am
Ende der Untersuchung, zusammen mit den aus der Analyse des Textes selbst
gewonnenen Ergebnissen, als Indizien in die Untersuchung der Frage nach dem
vermutlichen Anteil Ban Zhaos am XLNZ einbezogen.

3.1 Ban Zhaos familidrer und beruflicher Hintergrund

Sowohl tiber Ban Zhaos Leben als auch ihre berufliche Titigkeit wurde bereits
viel geschrieben — kein Wunder, da sie gemeinhin als die ,,Fritheste Historikerin
Chinas® gilt.!% An dieser Stelle seien daher nur drei Aspekte angesprochen, die im
Zusammenhang der vorliegenden Untersuchung von besonderer Relevanz sein
dirften, und zwar betrifft dies die Voraussetzungen, die Ban Zhao aufgrund ihrer
Herkunft aus der Familie Ban fiir ihre spitere ,,Karriere zugute kamen, die ihr
unter Kaiser Cheng tUbertragenen Aufgaben als Historikerin und Lehrerin sowie
ihr Verhiltnis zu jener Ban Jieyu, ihrer Grofitante viterlicherseits.

Dem autobiographischen letzten Kapitel des Hanshu zufolge konnte die Fami-
lie Ban zwar auf eine illustre Herkunft zuriickblicken; von gréBerem Interesse
scheint mir jedoch sein, da Ban You ¥fJi%, ein GroBonkel von Ban Zhao, zu-
sammen mit Liu Xiang in der kaiserlichen Bibliothek an der Katalogisierung und
Herausgabe von Biichern arbeitete und von Kaiser Cheng eine stattliche Bucher-
schenkung erhalten hat.!% Der Hintergrund war dabei offenbar der, dal Ban
Jieyu, eine Schwester Ban Yous, als kaiserliche Nebenfrau an den Kaiserhof ge-
kommen und zur Lieblingskonkubine des Kaisers aufgestiegen war. Das kaiserli-
che Biichergeschenk war somit das Geschenk seines Schwagers. Bemerkenswert
ist an dieser Ubetlieferung auch, daf ein frither Kontakt zwischen einem Mitglied

105 Als , klassische® Referenz zu Ban Zhaos Leben und Werk sei Nancy L. Swann (1932)
genannt. Dieses Buch enthilt auch eine wértliche Ubersetzung der Biographie, die Ban
Zhao im HHS erhalten hat. Siche HHS 84 (2784:12-2792:16). Zu weiteren Untersu-
chungen zur Person von Ban Zhao siehe Ute Fricker und Yu-shih Chen.

106 HS 100A (4203:6-7).
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der Ban-Familie und Liu Xiang bestand. Insofern ist es naheliegend, daf3 eine
Abschrift des Lienii zhuan auch privat in der Bibliothek der Ban-Familie tiberliefert
wurde.

Die groBle Bedeutung, die Ban Jieyu fiir die Familie Ban hatte, 148t sich unter
anderem daran ablesen, daf3 sie auch auBlerhalb ihrer Biographie im Hanshu Ex-
wihnung findet, und zwar in der ,,Preisung® am Ende der Annalen des Kaisers
Cheng.197 Aus der dortigen Formulierung ,,meine Tante* (chen 2hi gn K24 kann
man wiederum den Schluf3 zichen, dal zumindest dieser Teil der Wiirdigung von
Ban Biao, dem Neffen Ban Jieyus (und Vater von Ban Zhao), stammen muf.

Dariiber, welche Bedeutung Ban Jieyu fur Ban Zhao ganz personlich hatte,
lassen sich leider nur Vermutungen anstellen; unmittelbare Aussagen hierzu lassen
sich zumindest der Biographie der Ban Zhao im Howhan shu nicht entnehmen.
Man kann sich allerdings vorstellen, daf3 die Frau, die durch ihre Erwihlung far
den kaiserlichen Harem betrichtlich zum Ansehen der Ban-Familie beitrug, gewil3
auch fir Ban Zhao von tberragender Bedeutung war.

Auch wenn die genauen Lebensdaten der Ban Jieyu nicht tberliefert sind, ist
sicher, dal Ban Zhao ihre GrofBtante nicht mehr selbst kennengelernt haben
kann. Das Wenige, was wir iber Ban Jieyu wissen, ist in ihren Biographien im
XLNZ und im Hanshu enthalten. Das dort von ihr gezeichnete Bild legt nahe, daf3
Ban Jieyu fiir Ban Zhao in mehrfacher Hinsicht ein Vorbild war: zum einen als
eine lebenskluge Frau, der es trotz der mit dem Palastleben verbundenen Risiken
gelang, sich dort zu behaupten und ihren Lebensabend zwar einsam, jedoch in
Sicherheit zu verbringen; zum andern als eine gebildete Frau, die sich speziell an
den in den ,,Liedern® besungenen Frauen orientiert hat. Ob Ban Jieyu auch als
Dichterin ein Vorbild fiir Ban Zhao war, sei dahingestellt.!%

Ob und inwieweit Ban Jieyu als Augenzeugin im Palast Dokumente oder auch
eigene Aufzeichnungen an ihre Familie weitergeleitet haben konnte, ist ebenfalls
schwer nachweisbar. Auffillig ist, dal Ban Jieyu sich in jenem ,,Palast der Dauer-
haften Vertrauenswurdigkeit® (changxin gong) aufgehalten hat, in dem die Kaise-
rinmutter residierte, die wiederum, wie weiter oben erwihnt, den Untersuchungs-
bericht zu den Vorgingen, die dem plétzlichen Tod des Kaisers Cheng voraus-
gingen, angestrengt hatte. Man kann dartber spekulieren, ob sie méglicherweise
auf diesem Wege Dokumente tiber diese Vorginge in die Hand bekommen hat.

107 HS 10 (330:5-9).

108 Von Ban Zhao sind drei Gedichte tibetliefert. Sie sind tibersetzt bei Swann, 100-104. Zu
einem ersten Versuch, das der Ban Jieyu zugeschriebene Gedicht mit den drei aus der
Hand von Ban Zhao tbetlieferten Gedichten stilistisch zu vergleichen, siche Li, 29-31.
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Wie man Ban Zhaos Biographie im Houban shu weiter entnehmen kann, gab
ihr Kaiser He (Reg.: 88-104) gleich in mehrfacher Hinsicht Gelegenheit, sich
beruflich zu engagieren, und zwar sowohl als Historikern als auch als Lehrerin:

SUIEI R, H\R R RICER R FEM A, A s i ol R e . 7
WANE, LEE#EAMES, WERK. 5H HRREY, WERFAERE
Nachdem ihr dlterer Bruder (Ban) Gu, der das Hanshu verfal3t hatte, verstarb, ohne die
acht Tabellen'” und das Kapitel iiber die Astronomie beendet zu haben, gab Kaiser
He (Ban) Zhao den Befehl, sich in die Bibliothek der Ostlichen Warte!'? zu begeben,
um (dort das Werk) fortzusetzen und zum Abschluf3 zu bringen. Der Kaiser berief sie
auch wiederholt in den Palast und befahl der Kaiserin und den Favoritinnen, sich von
ihr als Lehrerin unterweisen zu lassen; ihr Ehrenname war ,,Groe Meisterin®. Jedes
Mal, wenn unter den Gesandtschaftsgeschenken exotische Dinge waren, gab er der
GroBen Meisterin den Auftrag, ein Fu-Gedicht hierzu zu verfassen, um (das Geschenk)
zu preisen.!!!

Obwohl Ban Gu gemeinhin als Verfasser des Hanshu gilt, setzte er lediglich das
Werk seines Vaters, Ban Biao, fort, ebenso wie Sima Qian das $477 in Fortsetzung
des Werks seines Vaters Tan schrieb. Insofern kann man das Hanshu ebenfalls als
ein Familienunternehmen bezeichnen, mit Ban Zhao als der Dritten im Bunde.!12
In ihrer Titigkeit als Lehrerin férderte Ban Zhao offenbar ganz besonders ei-
ne Palastdame, die spiter zur Hauptfrau des Kaisers He wurde und nach dessen
Tod sogar die Regierungsgeschifte tibernahen: Deng Sui. Deren Biographie im
Kaiserinnenkapitel des Houban shu bestitigt nicht nur Ban Zhaos Tatigkeit im

109 Zu diesen zahlt u. a. das ,,Gujin renbiao* des Hanshn. Wie bereits erwihnt, lassen sich
etliche der in dieser Tabelle aufgelisteten Frauen auch im Lienii ghuan wiederfinden, was
wiederum als Indiz fiir Ban Zhao als Autorin sowohl der Tabelle als auch der Biogra-
phiensammlung gewertet werden kann. Vgl. Fn. 72.

110 Bekanntlich war die ,,Ostliche Warte (donggnan F#i) der Ort, an dem nicht nur das
Hanshu fertiggestellt, sondern wo bereits an der Erstellung des Dongguan Hanji BT
geatbeitet wurde, das wiederum Fan Ye Jtli (398-446) als Grundlage fiir sein Houbhan
shu diente. Fragmente des Dongguan Hanji lassen erkennen, daf3 bereits darin ein Kapitel
eigens fiir vorbildhafte Frauen enthalten gewesen sein muf3. Siehe etwa den im Tasping
yulan 696.4a zitierten Passus zur Frau des Bao Xuan, der gleich die erste Biographie im
Lienii ghuan des Houban shu gewidmet ist; vgl. HHS 84 (2781:12). Zur méglichen Rolle
der Ban Zhao als Initiatorin eines solchen Kapitels siche auch die Uberlegungen in Fn.
90.

111 HHS 84 (2784:12-2785:1).

112 Zu der Kompilation des Hanshu als gemeinsames Unternehmen der drei Mitglieder der
Familie Ban sieche auch die Untersuchung von Qin, 57-59. Zum besonderen Anteil der
Ban Zhao am Hanshu sieche ferner Zhao, 86—88.
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Palast als Unterweiserin der Hofdamen, sondern legt zudem Zeugnis ab von einer
bemerkenswerten Liebe Deng Suis zu den alten Schriften:

KIGENER, R AKZEE, RN F. HE T WG, mEH
BER, WeaRsE, JyHDERHERR G L. R TR E R TR, BE AR B
[ AT

Seit der Zeit, als die (spitere) Kaiserin in den Palastharem eintrat, erhielt sie Unterweisung
von seiten der GroBen Meisterin Cao in den klassischen Schriften, sowie in Astronomie
und Mathematik. Wihrend des Tages befalite sie sich mit Regierungsfragen, des nachts
rezitierte und las sie. Dabei litt sie besonders unter den in diesen (Biichern) enthaltenen
Fehlern und Ungenauigkeiten und fiirchtete, daB3 sie den darin enthaltenen Vorschriften
zuwider handeln kénne. Daher lie3 sie in groBer Zahl Konfuzianer, unter ihnen Liu
Zhen, bis hin zu Doktoren, Diskutanten sowie diverse Sekretire, insgesamt tiber fiinfzig
Personen, auswihlen; diese alle begaben sich zur Ostlichen Warte, um dort die Aufzeich-
nungen und Ubetlieferungen einer genauen Uberpriifung zu unterziehen.!13

Spiter, als Deng Sui regierende Kaiserin geworden war, habe sie, so erfahren wir
aus der Biographie Ban Zhaos, alle Regierungsfragen mit ihr besprochen.!'* Eben-
falls im Wortlaut enthalten in der Biographie Ban Zhaos ist eine Throneingabe,
die Ban Zhao an die Kaiserin richtete.'’® Ganz offensichtlich — zumindest ist dies
der Eindruck, den diese Biographie vermittelt — war Ban Zhao eine Schlisselfigur
im Leben der Deng Sui.!16

3.2 Ban Zhaos Nijie und dessen Verhiltnis zum XLNZ

Bislang noch unerwihnt geblieben ist eine Schrift, die ohne Zweifel aus der Hand
von Ban Zhao stammt: das Nijie % (Ermahnungen fir Frauen). Der nicht sehr
umfangteiche, gerade einmal 2034 Zeichen umfassende Text, der in der Biographie
der Ban Zhao im Houban shu im Wortlaut wiedergegeben ist, ist in sieben Abschnitte
untergliedert.!’” Der Text selbst wird dort durch eine Vorbemerkung eingefiihrt,
wonach Ban Zhao diese Schrift zur Unterstiitzung ihrer Unterweisungen im Innern

113 HHS 10A (424:7). Vgl. Swann (1931), 150.
114 HHS 84 (2785:2).
115 HHS 84 (2785:6—13). Die Throneingabe ist tibersetzt bei Swann (1932), 76-77.

116 Man konnte allerdings auch auf den Gedanken kommen, dal3 eventuell Ban Zhao
selbst auf irgendeine Weise Einflu3 auf die Biographie der Deng Sui genommen haben
konnte, etwa indem sie einen ersten Entwurf einer solchen Biographie verfait und in
der Ostlichen Warte (dongguan) hinterlegt hitte. Auf der Basis dieses Entwurfs konnte
sodann eine spitere Fassung von Deng Suis Biographie im Kaiserinnenkapitel entstan-
den sein.

117 HHS 84 (2787:6-2791:15); der Text liegt in englischer und deutscher Ubersetzung vor.
Vgl. Swann (1932), 82-90; Fricker, 190-254.
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(ou hu neixnn FHBINGF) geschaffen habe.!’8 In ihrer persénlichen Vorbemerkung
zum Niijie appelliert Ban Zhao an ihre Adressatinnen, daf3 jede von ihnen sich eine
eigene Abschrift davon machen mége und dall von nun an jedes ihrer ,,Mid-
chen® (i Z¢) sich darum bemiihen mdge, die darin enthaltenen Vorschriften anzu-
wenden.!"” Im Houban shu findet man im Anschluf3 an die Wiedergabe des Nijie die
Bemerkung, Ma Rong &l (79-166) habe dieses Werk sehr geschitzt und sowohl
seine Frau als auch seine T6chter aufgefordert, diese Vorschriften einzuiiben.!?”

In der Frage, wer wohl die ,,Maddchen waren, an die Ban Zhao bei der Nie-
derschrift des Nijie gedacht hatte, wurden unterschiedliche Meinungen gedulert.
Nancy Swann schlieBt aus der Bezeichnung ,,Middchen” in der Vorbemerkung,
daBl Ban Zhao die ,,Ermahnungen™ fiir ihre eigenen unverheirateten T&chter
geschrieben habe.!?! Demgegeniiber weist Yu-Shih Chen darauf hin, da} im Jahr
1006, in dem das Werk auf Veranlassung der Kaiserin Deng ver6ffentlicht wurde,
Ban Zhao bereits 61 Jahre alt war und ihre T6chter folglich ein Alter von 40 oder
mehr Jahren gehabt haben mufiten und kaum mehr einer solchen Instruktion
bedurften.!?? Vieles weist also darauf hin, dal Ban Zhao diese Schrift — auch
wenn sie sie urspriinglich einmal fiir ihre eigenen T6chter konzipiert haben mag —
spiter, als sie die oben erwihnte Position am Hofe von Kaiser Cheng innehatte,
zur Unterweisung der Hofdamen verwendet hat.

Auch in der Frage nach dem Charakter des Nijie kommt Chen zu einem ganz
anderen Ergebnis als Nancy Swann. Wihrend Swann die darin gegebenen Vor-
schriften unhinterfragt im Rahmen des konfuzianischen Kanons ansiedelt und
davon ausgeht, daf3 es Ban Zhao vor allem darum gegangen wire, ,,ewig geltende
Wahrheiten, die Funktion und die Bezichung der Geschlechter in der menschli-
chen Gesellschaft fiir die eigene Zeit neu zu interpretieren,'?® betont Chen dem-
gegeniiber einen ganz anderen Aspekt, nimlich den, da3 es Ban Zhao vielmehr
darum gegangen sei, den jungen Frauen durch Kenntnis der geltenden gesell-
schaftlichen Spielregeln Strategien an die Hand zu geben, mit deren Hilfe sie in
dem sensiblen Umfeld des Kaiserpalastes wiirden tibetleben kénnen.!2+

118 HHS 84 (2786:6).

119 HHS 84 (2786:12-13).
120 HHS 84 (2792:7).

121 Vgl. Swann (1932), 133.
122 Vgl. Chen, 244-245.
123 Swann (1932), 127-138.

124 Chen, 231 ff., geht sogar so weit zu behaupten, es handle sich bei dem Nigjie nicht, wie
Swann meine, um einen Text der konfuzianischen Tradition, vielmehr enthalte er etli-
che daoistische Strategien.
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Doch Yu-shih Chen geht in ihrer Argumentation noch einen Schritt weiter.
Sie weist auf die Tatsache hin, dal3 sich unter den Schiilerinnen Ban Zhaos zu
jener Zeit bekanntlich auch die spitere Hauptfrau des Kaisers He, Deng Sui,
befand, und interpretiert die Biographie der Deng Sui im Kaiserinnenkapitel des
Houban shu als einen Spiegel eben jenes strategischen Konzepts, das Ban Zhao bei
der Niederschrift ihres Nijie verfolgt habe. Wortlich schreibt sie:

Her biography in the Hou Han shu tells an intriguing story of practicing the ,,vir-
tues® outlined in the N# Chieh.125

Wie Chen weiter schreibt, kultivierte Deng Sui laut ihrer Biographie die Tugenden
der Bescheidenheit bis zur Selbstaufgabe, indem sie etwa darauf sah, daf3 niemals
Mitglieder ihrer eigenen Familie Vorteile aufgrund ihres Status bei Hofe erhielten
und sie sich nicht einmal von ihrer Verwandtschaft besuchen lie3, als sie krank
war. Auf diese Weise habe sie gegeniiber der Kaiserin Yin, mit der sie zwar weit-
ldufig verwandt, die aber dennoch eine ihrer Rivalinnen war, letztlich den Sieg
davongetragen.!26

Obwohl Yu-Shih Chen an einer Stelle schreibt, daf3 das vorbildliche Beneh-
men Ban Jieyus der Kaiserinmutter gegeniiber den perfekten Prizedenzfall fir
Vorschrift Nr. 6 des Niijie abgegeben habe, wonach es von tberragender Wichtig-
keit fiir eine Schwiegertochter sei, daB3 sie die Sympathie ihrer Schwiegermutter fiir
sich erringe, bezieht sie an keiner Stelle das XLNZ in ihre Untersuchung mit
ein.'?” Das ist insofern schade, als ihr dadurch offenbar eine weitere Lebensbe-
schreibung entgangen ist, die in geradezu verbliffender Weise die Ziige der Bio-
graphie der Deng Sui vorwegnimmt, nimlich die Biographie der Kaiserin Ma,
Frau des Kaisers Ming [XLNZ 19].

Um das Verhiltnis zwischen diesen drei Texten — der Biographie der Deng Sui
im HHS, den Vorschriften des Nijie und der Biographie der Kaiserin Ma im
XLNZ — zu verdeutlichen, seien im folgenden alle drei Schriften in Bezug auf eine
Vorschrift, nimlich diejenige, weich und nachgiebig, d.h. unterwiirfig (insbeson-
dere gegentiber der kiinftigen Schwiegermutter) zu sein, wortlich einander gegen-
tbergestellt.

125 Vgl. Chen (1996), 250. Zum erzieherischen Konzept des Niijie siche auch die Untersu-
chung von Su, 42—46.

126 Chen, 250, 253, 254.

127 Chen, 241. Den Hinweis auf Ban Jieyu bezieht Chen dabei iberhaupt nur aus der
Biographie Ban Zhaos im HHS.
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Vorschrift 1 im Niijie, betitelt mit: ,,Niedrig und weich® (bez ruo 9155), lautet:

GRS, EANBC, AEXAL, AREEE, HEE, AR, RHEAET
A,

Sei bescheiden und nachgiebig, ehrerbietig und respektvoll; gib den anderen den Vor-
rang und stelle dich selbst hintan; was Gutes betrifft, so posaune es nicht hinaus, was
Schlechtes betrifft, so beschwere dich nicht; ertrage Verunglimpfung und behalte
Schmutz im Munde; erscheine immer wie dngstlich und zitternd; das ist es, was es be-
deutet, sich ,,niedrig und weich“ anderen unterzuordnen.!?8

In der Biographie der Kaiserin Deng im Howuhan shu finden sich etliche Stellen, die
betonen, dafl Deng Sui sich von Anfang an durch persénliche Bescheidenheit bis
hin zur Selbsterniedrigung, insbesondere gegentiber der Kaiserin Yin, hervortat.
An einer Stelle heil3t es:

HRAMEEER G, MRS . SWrRE R, RIASOEARRESL, 7RIS H
B, TEEA TR, WREIEE, AEULRRES.

Wenn ihr Kleid einmal dieselbe Farbe wie das der Kaiserin Yin hatte, so pflegte sie sich
sogleich umzuziechen. Wenn beide zur gleichen Zeit zum Kaiser gerufen wurden, so
wagte sie weder gerade zu sitzen noch aufzustehen, um ihren Platz zu verlassen. Beim
Gehen hielt sie ihren Korper gebtickt und machte sich selbst niedrig. Jedesmal, wenn
der Kaiser eine Frage stellt, z6gerte sie zundchst, bevor sie antwortete. Niemals wagte
sie es, der Kaiserin Yin mit ihrer Rede zuvorzukommen 12

Sehen wir uns nun den Beginn der Biographie der Kaiserin Ma an, jener Frau, die,
wie oben gezeigt, als einzige Frau im XLNZ ausdriicklich als eine Person be-
zeichnet wird, die als ,,Leitbild einer Mutter in der Funktion einer Kaiserin® (we/
mmhon biaoyi #B} 5 R AE) gelten kénne. '3 Dort heil3t es:

MR, FEHZDEANRT R B, GUkER, SARC, #ihE
A, VRSB, MR, RO RS, SOAEEL BARTRZ, BB

Sie war bereits in jungen Jahren von rascher Auffassungsgabe. Im Alter von 13 Jahren
wurde sie in das Haus des Kronprinzen eingefthrt. Sie behandelte die mit ihr im glei-
chen Rang Stehenden so, als ob diese weitaus verehrenswerter seien, gab den anderen
den Vorrang und stellte sich selbst hintan,'3! und (ihr Benehmen) riithrte aus dulerster
Integritit. Aufgrund dieses (thres Benehmens) gewann sie die kaiserliche Gunst. Und
wann immer es um die Regierungsgeschifte ging, so gab es, wenn die Kaiserin sie allen

128 HHS 84 (2787); vgl. Swann (1931), 83; Fricker, 190.
129 HHS 10A (419:14-15); vgl. Swann (1931), 141.
130 Vgl. S. 66.

131 Man beachte die wortliche Parallele des Ausdrucks xian ren hou ji 5 N1% C zu Niijie Nr. 1;
vgl. S. 76.
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Ernstes dazu aufforderte, nichts, womit sie sich nicht befal3t hitte. Wenn sie sich einer
Sache einmal nicht sicher war, so legte sie voller Klarheit ihre Griinde dar.!3?

Die oben zitierten Ausschnitte sind nur ein Beispiel von vielen, die man hitte
heranziehen kénnen, um die Ahnlichkeit zwischen der Charakterisierung der
Kaiserin Ma, wie sie im XLNZ gegeben wird, und der Deng Sui, wie sie im Kaise-
rinnenkapitel des Houban shu dargestellt wird, zu verdeutlichen. Die Biographie
der Deng Sui, so meine ich, ist geradezu mal3geschneidert auf die der Kaiserin Ma.
Beide Biographien wiederum stellen nicht nur inhaltlich, sondern bis in die Wort-
wahl hinein gleichsam die Umsetzung der im Nijie niedergelegten Leitlinien dar,
wobei die oben zitierten Textstellen speziell die Umsetzung der Vorschrift 1,
,»Niedrig und weich®, in die Praxis des Hoflebens zu behandeln scheinen. Somit
lassen sich beide Schriften, das Nijie und das XLNZ, als einander erginzende
Schriften verstehen, von denen die erstere die theoretische Grundlage geliefert,
und die letztere die praktischen Vorbilder beigesteuert zu haben scheint.!3?

Die Ergebnisse dieses Vergleichs werfen zugleich ein neues Licht auf das Ver-
hiltnis zwischen Nijie und XLNZ, das Yi-Shih Chen vermutlich nur deswegen
entgangen ist, weil sie sich bei ihrer Untersuchung auf das Nijie konzentriert hatte:
Offenbar gehoren beide Schriften zusammen und erginzen einander in dem Sinne,
daf3 es weitaus wirksamer ist als theoretische Anleitungen, wenn man gleichsam
Menschen aus Fleisch und Blut vorgefithrt bekommt, die in ihrem Leben eben jene
im Niijie herausgestellten Richtlinien befolgt haben. Was wiirde daher niher liegen
als der Gedanke, da3 Ban Zhao in ihrem Unterricht neben dem Nijie auch das
XLNZ zur Instruktion der jungen Frauen verwendet hat? 134

Gerade die Tatsache, daB3 Ban Zhao als Lehrerin der Palastdamen — und spe-
ziell der Deng Sui — am Hofe des Kaisers He titig war, wiirde unmittelbar erkla-
ren, warum die Richtlinien des Nijie wiederum ihren Niederschlag in der Biogra-
phie dieser Frau gefunden haben. Gleich mehrere Indizien sprechen dabei, wie ich

132 XLLNZ 19 (28b:4).

133 Zu tiberlegen wire dabei, wie realistisch die Vorstellung ist, daf} etwa Deng Sui tatsich-
lich ihr Verhalten an diesen Leitlinien und Modellen orientiert hat, und inwieweit eher
davon auszugehen ist, dal3 die Person, die ihre Biographie verfa3t hat, mit Bedacht die
Ahnlichkeit ihres Tebenswandels zu den fiir Frauen niedergelegten Vorschriften zu-
rechtfrisiert haben konnte.

134 Raphals scheint demgegeniiber jegliche innere Verbindung zwischen dem Nijie und
dem Lienii ghunan insgesamt auszuschlieBen, In ihrem Kapitel ,, The Rise of Instruction
texts® beginnt sie mit den Worten: ,,Whatever the extent of Ban Zhao’s editing of the
Lienii zhunan, the two works display quite separate concerns and appear to have had qui-
te distinct audiences.“ Siche Raphals, 249. Einen Beleg fiir ihre These bleibt sie aller-
dings schuldig.
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meine, dafiir, dall Ban Zhao die in der Sammlung behandelten Frauen ganz be-
wult auf ihren eigenen Schilerinnenkreis und deren besondere Umstinde ausge-
richtet hat, nimlich: 1. die besondere Betonung von Hofdamen als Leitbilder des
XLNZ; 2. die Ermutigung zur Bildung (die Chance fiir eine profunde Ausbildung
der Palastdamen war eben dadurch gegeben, dal3 Ban Zhao als Erzicherin bei
Hofe angestellt wurde); 3. die Bewertung der Kaiserin Ma als Vorbild sowohl im
privaten Bereich als auch in ihrer Funktion als Regentin (womit der tblichen
Negativ-Sichtweise von Frauen, die sich mit den Regierungsgeschiften befassen,
hier endlich einmal ein positiver Prizedenzfall gegentibergestellt wird).

Nicht zuletzt sollte bei diesen Uberlegungen nochmals der Blick auf die Bio-
graphie der Ban Jieyu gerichtet werden. Daf3 dieser Frau innerhalb der Sammlung
eine besondere Bedeutung beigemessen wird, wurde in mehrfacher Hinsicht deut-
lich: Zum einen weist ihre Biographie — zusammen mit der nachfolgenden Bio-
graphie der Zhao-Schwestern — schon von der Anzahl der Zeichen her einen
betrichtlichen Umfang innerhalb der Sammlung auf. Ferner enthilt sie als einzige
Biographie ein der Protagonistin selbst zugeschriebenes Gedicht im Wortlaut. In
ihrer Biographie wird tberdies in besonderer Weise eine aktive Hinwendung zu
den weiblichen Vorbildern des Altertums, verbunden mit der Bereitschaft, diesen
nachzueifern, auf mehreren Reflexionsebenen deutlich. Dabei scheint gerade diese
Biographie, wenn man sie zu den Vorschriften des Niijie in Bezug setzt, die wohl
gelungenste Umsetzung dessen zu sein, was diese Schrift den Hofdamen vermit-
teln sollte. Wer kime als Autor einer solchen Sammlung, bei der ganz offensicht-
lich der Ban Jieyu ein besonderes Denkmal gesetzt werden sollte, eher in Frage als
Ban Jieyus GroBnichte Ban Zhao?

Schlufl

Auch wenn die in diesem Beitrag angestellten Uberlegungen keinen endgiiltigen
Beweis liefern kénnen, machen m.E. die oben vorgetragenen Kiriterien plausibel,
dal3 Ban Zhao nicht nur die Autorin des Nijie, sondern auch die jener zwanzig
Frauenbiographien des XILNZ war. Insofern sollten die Ergebnisse dieser Studie
dazu beitragen, daf3 bei kiinftigen Untersuchungen zu Ban Zhao auch das XLNZ
berticksichtigt wird.

Wenn es tatsichlich zutrifft, dal Ban Zhao zwei einander erginzende Schriften
geschaffen hat, die beide dazu dienten, Hofdamen auf ein Leben in schwierigem
Milieu vorzubereiten, hat sie, wie ich meine, wahrhaft neue Wege beschritten.
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